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RELATÓRIO DE ATIVIDADES - ANUAL 2021 

 
I - DADOS CADASTRAIS 
Sociedade Humana Despertar - SHD 
Endereço: Rua dos Pinheiros, 105, Jardim Basilicata 
Município: Sumaré – SP – CEP 13.173-305 
Fone: (019) 3873.9015 
E-mail: shd@shd.org.br e diretoria@shd.org.br  
CNPJ: 00.958.354/0001-43 
CNAS – Conselho Nacional de Assistência Social: 44006.003695/99-65 
CEBAS – Certificação de Entidades Beneficentes de Assistência Social: 71000.001355/2015-59 
CNEA – Cadastro Nacional de Entidades Ambientalista: Portaria 210/08 de 24/07/2008 
CADEA – Decreto Estadual 46.655/02 
CEE - Cadastro Estadual de Entidades: CRCE 2567/2012 
SEADS - Secretaria de Assistência e Desenvolvimento Social n.º 5179 
CMAS – Conselho Municipal de Assistência Social 001/99 
CMDCA - Conselho Municipal dos Direitos da Criança e do Adolescente: E/006/00 
 
DECLARAÇÃO UTILIDADE PÚBLICA 
Estadual: Lei 11.157 de 13/05/2002 
Municipal: Decreto 5506 de 13/05/97 
 
REPRESENTANTE LEGAL 
Nome: Terezinha Ongaro Monteiro de Barros 
RG nº: 6.082.476 
CPF nº: 400.644.258-00 
Cargo: Presidente do Conselho de Administração 
Endereço: Rua Ernesto Mauerberg, Bela Vista – Nova Odessa 
Telefone: 97135-5968 
E-MAIL: DIRETORIA@SHD.ORG.BR 

 

GERENTE  
Nome: Ana Paula Padovani Gotardi  
Endereço: Rua Bento Toledo Rodovalo, 169 
Município: Nova Odessa 
Fone/Fax: 996726805 
RG. n. º:  26.420.704-X SSP/SP 
CPF: 167.989.848-51 
CRBio: 33214/01-D 
 
ASSISTENTE SOCIAL  
Nome: Vera Lucia Scamato Arantes 
Telefone: (19) 3873-9015 

E-mail: shd@shd.org.br 

Endereço: Rua dos Pinheiros, 105 – Jardim Basilicata  

CRESS: 55005 
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II – HISTÓRICO, FINALIDADES ESTATURÁRIAS E OBJETIVOS 
 
HISTÓRICO 
A SOCIEDADE HUMANA DESPERTAR é uma associação sem fins econômicos, com atuação preponderante em assistência 
social, de direito privado, com autonomia administrativa e financeira, legalmente constituída em 27 de novembro de 1995. 
Em maio de 1995 um grupo de pessoas, sensibilizados com a carência e o escasso acesso aos direitos das populações 
residentes nas favelas locais, organizou-se em parceria com empresas privadas e começou a preparar e distribuir sopa, cujo 
objetivo era oferecer assistência e criar os primeiros vínculos com a população. Comprometida com as ações e os apelos 
comunitários, a SHD chegou a distribuir em média 600 litros de sopa por semana em cinco favelas até 2002, desde então, 
passou a concentrar seus recursos e esforços no fornecimento de refeições diárias (café, almoço e lanche) para crianças, 
adolescentes e jovens matriculados na entidade, nas atividades de educação complementar, educação ambiental, arte-
educação, geração de renda e qualificação profissional. 
Hoje, com uma equipe multidisciplinar desenvolve programas e projetos de forma descentralizada, sendo sua finalidade 
tem por finalidade apoiar e desenvolver ações para a promoção da assistência social, da defesa dos direitos humanos, da 
ética, da paz, da cidadania, da democracia e de outros valores universais, da segurança alimentar e nutricional, da cultura, 
do esporte e defesa, preservação e conservação do meio ambiente. 
 

CAUSA: FAZER A DIFERENÇA 

 

LEMA: + Solidariedade +Harmonia +Dignidade 

 

MISSÃO: Oferecer oportunidades para que pessoas socialmente vulneráveis desenvolvam suas habilidades, sua consciência 
ecológica e façam suas escolhas. 

 

VISÃO: Ser referência nacional na realização de projetos sociais e ambientais de qualidade, que desenvolvam o potencial 
humano, a ética ecológica e o amor à vida. 

 

VALORES: AMOR, VERDADE, NÃO-VIOLÊNCIA, PAZ, AÇÃO CORRETA 
Quando há AMOR, há DEDICAÇÃO. Quando é de VERDADE, tem QUALIDADE. NÃO-VIOLÊNCIA leva à PAZ. A CIDADANIA 
estimula o POTENCIAL HUMANO. Uma AÇÃO CORRETA pode mudar o Mundo! 

PRÊMIOS 
Por sua eficiência e destaque social em preservação ambiental, no combate ao trabalho infantil, e educação não formal a 
SHD recebeu as seguintes premiações: 

 Vencedora Regional no Prêmio Itaú-Unicef, edição 2013, com o Projeto Eco Empreendedores do Futuro.  
 Prêmio de Responsabilidade Ambiental RAC – Rede Anhanguera de Comunicação/Sanasa, 2010. 
 Vencedora Regional no Prêmio Itaú-Unicef, edição 2009, com o Projeto Verde Flora Ambiental. 
 Vencedora Regional no Prêmio Itaú-Unicef, edição 2005, com o Projeto Ambiental Geração XXI - Eco 

empreendedores do Futuro. 
 Semifinalista do Programa Acolher, com o Projeto Destino Certo e Banca Itinerante de Educação Ambiental  

 

PUBLICAÇÕES E ARTIGOS 
Entre as publicações editoriais, autoria, participação com artigos ou citações nas seguintes publicações: 

 Retratos do Trabalho Infantil. Fundação Telefônica. 2009. 
 De 1% a 100% colhendo resultados: a transformação social por meio de leis de incentivo em Sumaré (SP). 2008. 
 Recaminhos: projeto de combate ao abuso e à exploração sexual de crianças e adolescentes em Sumaré (SP). 

2007. 
 Projeto Biodiversidade – Os Pioneiros. Revista de Ciências da Educação. Ano IX, no 17, 2007. 
 Ação Social em São Paulo: 23 boas práticas. 2006. 
 Tecendo Redes: parcerias que fazem história. 2006. 

 

FINALIDADE ESTATUTÁRIA 
A SOCIEDADE HUMANA DESPERTAR tem por finalidade apoiar e desenvolver ações para a promoção da assistência social, 
da defesa dos direitos humanos, da ética, da paz, da cidadania, da democracia e de outros valores universais, da 
segurança alimentar e nutricional, da cultura, do esporte e defesa, preservação e conservação do meio ambiente. 
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OBJETIVOS ESTATUTÁRIOS  
Para a consecução de sua finalidade a SOCIEDADE HUMANA DESPERTAR tem por objetivos: 

 Promover atividades e finalidades de relevância pública e social; 

 Prestar serviços, executar programas e projetos e conceder benefícios de proteção social básica e especial de 

forma continuada, permanente e planejada; 

 Promover acesso a benefícios e serviços sócio assistenciais para o público alvo; 

 Incentivar a participação do público alvo no planejamento e nas decisões de seus interesses, desenvolvendo 

autonomia, criticidade e pró–atividade; 

 Organizar, promover e desenvolver estudos, projetos, programas de pesquisa e extensão na área de 

sustentabilidade; 

 Difundir o desenvolvimento sustentável em todas as suas dimensões: social, ambiental, econômica, educativa, 

turística e cultural; 

 Realizar prestação direta de serviços de ação social, proteção/educação ambiental, cultura, lazer, esportes e 

turismo, mediante a realização de cursos, palestras, oficinas, espetáculos, aulas e treinamentos e demais 

atividades pertinentes. 

 Organizar, promover e desenvolver programas de assistência complementar a educação e saúde; 

 Desenvolver em parceria com faculdades, universidades, escolas técnicas e profissionalizantes, projetos de 

estágios e pesquisas; 

 Organizar, promover e desenvolver programas de treinamentos, palestras, seminários, fóruns, eventos, feiras, 

exposições, congressos e cursos de qualificação e atualização profissional; 

 Promover o voluntariado; 

 Organizar, fomentar e desenvolver através do ensino de práticas produtivas cooperativistas e associativas, 

sistemas de incentivo à economia solidária, de empresa comunitária, de inclusão produtiva familiar e de 

central de compra associativa, para geração de trabalho e renda e enfrentamento da pobreza em 

conformidade com a Lei Orgânica da Assistência Social-LOAS; 

 Executar o Serviço de Radiodifusão Comunitária, de Canal de Televisão de caráter de comunitário ou 

educativo, na forma da lei; 

 Participar junto a outras organizações públicas e ou privadas em atividades solidárias e de bem comum; 

 Participar de programas oficiais do setor governamental; 

A fim de cumprir as suas finalidades, a SOCIEDADE HUMANA DESPERTAR, poderá firmar convênios, contratos, termos de 
parceria, termos de cooperação e articular–se de forma conveniente, com órgãos ou entidades públicas e privadas 
nacionais e estrangeiras, assim como, com empresas nacionais e estrangeiras.  
 
A SOCIEDADE HUMANA DESPERTAR, para sua identificação poderá ser denominada simplesmente pela sigla SHD. 
 
 
III – ORIGEM DOS RECURSOS  
 
A SOCIEDADE HUMANA DESPERTAR se mantém com recursos: 

 Públicos 
 Privados 
 Próprios 

 
 

IV – INFRAESTRUTURA 
 
A SOCIEDADE HUMANA DESPERTAR, está instalada em prédio alugado sendo a área do imóvel de 1.271,71m², com os 
seguintes pavimentos:  

Mezanino 

 Numa única sala temos: 
o Área administrativa/financeira e DI 4 estações de trabalho com 4 mesas, 4 cadeiras, 4 

microcomputadores, 3 telefones, 1 cofre; 
o Área técnica 4 estações de trabalho para com 4 mesas, 4 cadeiras, 4 microcomputadores, 2 

telefones, 2 armários, 3 arquivos, 2 ventiladores de parede,  
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o Área de TCI – Tecnologia Comunicação e Informática 1 estação de trabalho com 1 
microcomputador, 1 telefone, 2 condicionadores de ar, 1 armário, 1 impressora de uso 
comum; 

 Sala da Diretoria com 1 mesa de reunião e 8 cadeiras, 1 armário de madeira, 1 estante de madeira, 1 
estação de trabalho com 1 microcomputador, 1 telefone, 1 impressora, 2 armários baixos de madeira 
e 2 arquivos pequenos.   

 Sala de conferencia e reunião com 10 cadeiras, 1 mesa de reunião, sanitários para funcionários; 
 CPD – Centro de Processamento de Dados; 

Térreo 

 Recepção (balcão, 1 telefone, 1 ventilador, 1 cadeira); 
 Biblioteca (Infantil c/6 estantes para livros, 2 estantes para revistas e gibis, tapete e bichos de pelúcia; 

Juvenil e Adulto c/ 16 estantes para livros, 2 estantes para revistas e jornais, 1 mesa grande, 6 
cadeiras, computador, mesa e cadeira, 2 ventiladores, telefone);  

 Brinquedoteca (2 mesas e 8 cadeiras, 1 estante); 
 Salas de Atividades (4) distribuídas por cor: azul, vermelha, verde e amarela (5 mesas e 25 cadeiras e 

1 armário em cada sala); 
 Sala de música  
 Oficina para o curso de costura industrial (12 máquinas retas, 2 galoneiras, 6 overloques, 1 interloque, 

1 reta para couro, 1 bordadeira eletrônica, 1 reta para bordar mecânica, 1 máquina de cortar viés, 1 
ferro a vapor com caldeira, mesa grande, armários, 3 ventiladores);  

 Sala de confecção de roupas (Confecção: 2 máquinas overloque, 2 máquinas de costura reta, 1 mesa 
de corte, 1 cortador manual e 1 cortador elétrica, 1 prateleira de madeira, 1 armário, 1 estante 
aramada); 

 Sala para o curso de modelista de roupas (com 3 mesas grandes, 16 cadeiras, lousa, 2 ventiladores); 
 Laboratório de informática profissionalizante (21 computadores, 3 bancadas, 21 cadeiras, 1 lousa 

digital interativa, 1 projetor, 2 aparelhos de ar condicionado); 
 Sanitários: masculino e feminino; 
 Sala de atendimento psicossocial (1 mesa, 1 armário, 3 cadeiras, 1 ventilador); 
 Refeitório (12 mesas e 48 cadeiras) 

Subsolo 

 Lavanderia, Manutenção, Almoxarifado, Sala de utensílios e material para eventos e Dispensa de 
produtos de limpeza; 

 Sanitários para funcionários; 
 Cozinha (1 forno combinado, 3 fogões industriais, 1 geladeira, 2 freezers verticais, 2 estantes de aço, 

1 armário), câmara fria; 
 1 Kombi (2012) 

 
V – IDENTIFICAÇÃO DE CADA SERVIÇOS, PROGRAMAS E PROJETOS 

 
5.1. SERVIÇO DE PROTEÇÃO SOCIAL BÁSICA 

 
SERVIÇO DE CONVIVENCIA E FORTALECIMENTO DE VÍNCULOS - SCFV 

 

Objetivo Geral do SCFV 
Prevenir possíveis situações de risco da população em geral, visando à melhoria da qualidade de vida.  

 

Objetivos Específicos do SCFV 
Segundo o Reordenamento (abril 2013):  

 Assegurar espaços de convívio familiar e comunitário e o desenvolvimento de relações de afetividade e 
sociabilidade;  

 Valorizar a cultura de famílias e comunidades locais pelo resgate de suas culturas e a promoção de vivências 
lúdicas; 

 Desenvolver o sentimento de pertença e de identidade;  
 Promover a socialização e convivência.  
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SCFV - SERVIÇO DE CONVIVÊNCIA E FORTALECIMENTO DE VÍNCULOS – JARDIM BASILICATA – SEDE DA SHD   

 
Objetivo: Oferecer ações articuladas e complementares à escola regular na perspectiva da erradicação do trabalho infantil, 
proporcionando, inclusive, oportunidade de qualificação profissional às famílias. 
 
Público Alvo: Crianças, adolescentes e jovens de 6 a 17 anos 
Idosos acima de 60 anos 
Famílias  
 

Capacidade de Atendimento: 267 crianças, sendo 127 no SCFV Picerno, 90 no SCFV Nova Veneza e 50 no SCFV Trevo. 

Recursos Humanos Envolvidos: Coordenadores, Técnicos Especializados, Assistentes Sociais, Psicólogos, Orientadores 

Sociais, Assistentes Técnicos, Assistentes Administrativos, Auxiliares Administrativos, Agentes Operacionais, Cozinheiras, 

Motoristas. 

Abrangência Territorial: Região do Picerno, Nova Veneza, Jardim do Trevo  

Demonstração da forma de como a entidade ou organização de Assistência Social fomentou, incentivou e qualificou a 
participação dos usuários e/ou estratégias que foram utilizadas em todas as etapas de execução de suas atividades, 
monitoramento e avaliação.   
 
Sede da SHD – SCFV Jardim Basilicata – Região Picerno 
Para o desenvolvimento das atividades socioeducativas, utilizamos diversas linguagens, adequando-as a cada faixa etária. 
A proposta pedagógica institucional, baseada nos Quatro Pilares da Educação – UNESCO norteiam as aprendizagens. 
As atividades se iniciaram em 07/01/19 com diversas atividades envolvendo recreação, gincanas e sessões de cinema, 
apresentações com o intuito de socialização dos participantes. 
 
 

Atividades realizadas no ano de 2021 
 

 
SCFV – Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos Picerno 
 
Roda de Conversa  
Todo início de período, reunimos as crianças em roda para discutir a rotina do dia, como serão as atividades, quais os avisos 
importantes, sempre treinando a fala e a escuta, trabalhando respeito as opiniões do colega, sabendo esperar sua vez de 
falar. A Roda de Conversa possibilita uma comunicação dinâmica e produtiva entre os beneficiários, orientadores sociais e 
técnicos, apresentando-se como um rico instrumento para aproximação entre vários atores no cotidiano das atividades 
socioeducativas. Também realizamos a roda como ferramenta diária para chamada, apresentação de novos matriculados, 
recados, escuta do grupo e para um momento de reflexão e relaxamento. 
 
Campanhas, mobilizações, datas comemorativas e eventos: 
 
No ano de 2021, trabalhamos de forma remota até julho, quando as crianças retornaram às atividades de forma hibrida de 
vido a pandemia. As campanhas foram realizadas, respeitando todos os protocolos de segurança. 
  

 
 
18 de maio 
Atividade realizada de forma presencial e remota 
com dedoches para montar com a ajuda da família. 
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Trabalho Infantil 
Produção de cata-ventos para distribuição na organização e para as famílias, como 
um lembrete sobre as piores formas de trabalho infantil. 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
Cultura da Paz 
Foram confeccionadas bolachinhas de maisena e leite condensado em formato da 

Pomba da Paz. As bolachas foram colocadas em pequenos recipientes plásticos e 

distribuídos às crianças, adolescentes e idosos. 

 
 
 
 

 
 
 
 
Setembro amarelo 
Visitamos os adolescentes e entregamos um kit de hidrocor, giz de cera e 

cartolina para construírem um cartaz sobre o tema, orientamos sobre a 

campanha e ao final fizemos uma exposição com os cartazes.   

 
 
 

 
 
 
Outubro Rosa 
Confecção de cartazes e distribuição de flores rosas com orientações sobre o 

autoexame e números referentes ao atendimento à mulher no município. 

 

 

 

 

Novembro Azul 

Confecção de cartazes e laços azuis com orientação sobre os exames de prevenção. 
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Semana da criança 

Em comemoração ao dia das crianças, realizamos visitas domiciliares e entregamos um convite 

sobre a programação diferenciada, com brincadeiras, pipoca e algodão doce. Além da 

programação da organização, as crianças receberam bolas doadas pelo Fundo Social de 

Solidariedade. 

 

  

 

Projeto: Conte Uma História Para Mim? 

 

Com intuito de engajar os 

beneficiários nas propostas 

literárias e envolver o grupo de 

idosos nos projetos, criamos um 

kit de leitura com livros, 

atividades, materiais e fantoches. 

Os idosos confeccionaram os 

fantoches e as crianças ao 

receberem o kit, terão a missão de 

realizar as atividades e ao final 

contar uma história usando o 

fantoche e gravar para 

compartilhar com os idosos através do grupo de WhatsApp.  

 
 

Projeto: Caixa Divertida   

O projeto tem objetivo de disponibilizar recursos para que as crianças não deixem de brincar e tornar esse momento de 

distanciamento e dias difíceis em momentos mais agradáveis e divertidos. Semanalmente foi realziado um sorteio de três 

crianças para receber a caixa com diferentes brinquedos e brincadeiras (massinha de modelar, slime, quebra cabeça, tubete 

de bolha de sabão, jogo da memória, pião, bonecos, carrinhos etc.) para brincar sozinho ou com a família. Os brinquedos 

foram feitos com sucatas e outros foram brinquedos de doações que recebemos. Todos os itens da caixa ficaram como 

presentes para os beneficiários, ao final de 7 dias voltamos para buscar apenas a caixa para higienização e reposição de 

novos itens.   
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Desafio do desenho- digitamos em pedaços de papel a orientação e um tema para construir o desenho, enrolamos e 

colocamos dentro de bexigas e entregamos para os participantes. Para descobrir a atividade era preciso estourar o balão e 

ler as instruções, ao final fizemos uma competição do melhor desenho e premiamos o vencedor com um kit de doces.  

 

 

 

 

 

 

 

 

BULLYING – Quem tem medo? 

Fizemos a leitura do livro: A história da menina e do medo da menina. Após a leitura dividimos o grupo em duplas para um 
jogo de cartas. Para o jogo cada um escolheu um personagem, sem que o outro visse, cada jogador colocou a carta escolhida 
no suporte virado para si. Ambos os jogadores seguraram suas cartas na mão e um de cada vez foi fazendo perguntas sobre 
as características físicas dos personagens, até o adversário descobrir o personagem em questão.  Com objetivo de 
desmistificar as diferenças fomos conduzindo a brincadeira para que todos pudessem compreender a proposta. 

Realizamos a leitura do livro " o medo da Bia " 
- Após a leitura, pedimos para os beneficiários 
pesarem na seguinte proposta: " vamos fazer 
de conta que recebemos a visita de um 
alienígena que nos pergunta o que ele precisa 
fazer para ser nosso amigo. Numa folha de 
papel, todos escreveram características que 
uma pessoa deve ter para ser um verdadeiro 
amigo " ao final, refletimos sobre as diferentes 
opiniões.  

 

"Problemas de medo” após a leitura do livro Problemas de Medo, conduzimos o jogo da trilha, disponível na caixa da 
oficina, organizamos grupos de quatro pessoas. A cada jogada o jogador andava o número sorteado no dado; nas casas 
com " problemas” era preciso resolvê-los pegando uma das cartas que estavam no centro da trilha. As cartas-problema são 
sempre situações de bullying ou cyber bullying em que os participantes puderam se colocar no lugar dos personagens. Com 
o objetivo de implantar o anti bullying e fazer o diagnóstico dos problemas que termos em sala de atividades, propomos 
uma entrevista em que todos responderam um questionário anonimamente e então comentamos sobre as questões 
trazendo a melhor forma de reagir a cada situação apontada. 

CONSCIÊNCIA NEGRA  

Para introduzir o tema, iniciamos as propostas com o filme EXTRAORDINÁRIO, com objetivo de debatermos nossa própria 
realidade e refletir sobre a diversidade e a inclusão. Fizemos a leitura do livro: O pequeno príncipe preto. Após a leitura 
fizemos uma reflexão sobre o tema e organizamos o grupo em duplas para atividade: Todos Nós Somos Iguais?  Os 
participantes primeiro observaram as características do colega, como cor dos olhos, cor da pele, tipo do cabelo, altura... e 
em seguida registraram através de um desenho, por fim fizemos uma reflexão sobre as características que cada um tinha 
de semelhante e diferente.  Entregamos aos participantes um contorno de um boneco (corpo), distribuímos tintas, 
canetinhas, revistas, cola, e instruímos para personalizá-los de acordo com as suas características ou vontade. Em seguida, 
construímos um painel da diversidade para simbolizar a amizade e o respeito entre todos.Com o grupo de adolescentes 
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confeccionamos cartazes com frases e desenhos representando a luta contra o racismo, anexamos os cartazes nos 
expositores.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LETTERING 

Ainda com a turma dos adolescentes, demos início ao ‘curso de 
lettering’, onde com apoio de apostilas específicas e 
profissionais conseguimos explicar o significado, e como 
começar a fazer essa arte tão linda e proveitosa. 

 

 

  

 

Amigo secreto 

Realizamos uma oficina de construção de cartões para realização de uma 

brincadeira de amigo secreto entre os participantes. Fizemos um sorteio dos 

nomes e distribuimos materiais diversos para confeccionarem os cartões, 

preparamos uma lojinha simbolica com roupas, calçados e brinquedos do 

nosso bazar para as crianças escolherem um presente para o amigo e ao final 

realizamos a revelação e entrega dos presentes.  
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Oficinas 
 

 
 
Oficina de Dança 
Com o retorno da oficina de dança, preparamos 
um intercâmbio entre os serviços executados pela 
SHD, um Festival de dança com premiação para o 
primeiro, segundo e terceiro lugar, além dos 
prêmios de participação e outros escolhidos por 
jurados convidados.  
 
 
 

 
Educação Ambiental 
A SHD possui certificado como entidade ambientalista e atuamos em atividade ambientais diariamente seja no descarte de 
materiais do cotidiano ou em ações na comunidade. AS atividades trabalhadas fizeram parte do cotidiano e este ano em 
especial com o retorno, trabalhamos as questões de higiene e orientações para cuidados e prevenção do COVID. 
 
Lúdica e Recreativa 
A oficina tem por objetivo incentivar a criatividade e a ludicidade, criando brincadeiras e construindo brinquedos a partir 
de materiais que possam ser reutilizados. Ao final, todos compartilharam seus brinquedos e brincaram de forma coletiva 
com os objetos construídos.  
 

 
 
 
 
Construção de máscaras e acessórios lúdicos. 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
Dia de “Arte e Criatividade” 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
Confecção de porta máscaras 
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Eventos 
 
Festa da Familia 

Convidamos as familias para prestigiarem as apresentações, a principio recebemos os familiares e fizemos uma breve 

reunião para passar informações gerais e em seguida iniciamos as apresentações das crianças e adolescentes.  Após as 

apresentações, fizemos o sorteio de um computador para os pais presentes, finalizamos com um delicioso café especial 

(lanches de presunto e queijo, bolo, suco e refrigerante e salada de frutas). Realizamos o mesmo evento nos dois períodos, 

dividindo as crianças e familiares em dois grupos a fim de evitar aglomerações, respeitando os protocolos de segurança.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Festa Junina 

Realizada no mês de junho com atendimentos 

agendados. A família trazia a criança para pescar, 

retirar brindes, tirar fotos e levar para casa cachorro 

quente, pipoca e algodão doce. 

 

 

 

 

Apresentação de circo 
No dia 17 de dezembro as crianças do SCFV puderam assistir apresentações circenses do Projeto 

Despertar das Artes, também executado pela SHD. Nesse dia servimos para as crianças um lanche 

diferenciado. 

 
 
 
 

 
Festa de Haloween 
A decoração das salas para o Halloween foi elaborada com os beneficiários, cada 
sala teve um ambiente diferente para o baile de Halloween, em uma delas os 
beneficiários participaram da "baladinha" onde terá música e iluminação para 
eles dançarem e se divertirem. Na outra sala teve pinturas faciais, maquiagem e 
escolheram fantasias para o baile, enquanto que o outro grupo ficava no 
refeitório onde foi distribuído pipoca, geladinho, suco, algodão doce, gelatinas 
e saquinhos de doces personalizados. No período da tarde tivemos ainda, a 
apresentação do espetáculo circense do grupo Família Tangará. Todas as 
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crianças receberam presentes através de campanhas realizadas em parceria com a Flammy bolos e a Clínica Sorriso de 
Odontologia. 
 

Projeto Kombi de Natal 

Nas últimas semanas de dezembro, a Kombi foi enfeitada com decorações natalinas para visitar as famílias dos usuários do 

SCFV. Para a visita foi preparado algumas brincadeiras, sacolas de lembrancinhas, brinquedos doados por uma empresa da 

região e chocotones arrecadados em campanha de Natal da SHD. Todas as famílias receberam a visita. Durante o trajeto 

da Kombi até as casas, distribuímos balas e bombons para as crianças do território. 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
Reuniões, formação e atendimentos 
 

 
 
 
Reunião de Rede 
Reunião realizada entre SCFV, CRAS Basilicata e Escola 
 
 
 
 
 

 
 

 
Visitas sociais 

As visitas sociais não foram interrompidas durante a pandemia, porém, foram realizadas com 

frequência para os casos de mais emergência. Na retomada as visitas foram realizadas semanalmente, 

para todas as famílias.  

 
 
 

 
 
Chamadas de vídeo, na semana do Natal e na semana pós-Natal, realizamos várias chamadas de vídeo com as crianças a 

fim de saber como passaram o natal e para conversar um pouco com as crianças e com os familiares. Muitos viajaram para 

casa de parentes, outros estavam em casa. 
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Reunião geral de funcionários e formação de equipe 
 
 
 
 
 
 

 
 Participação da equipe em atividades de capacitação e reuniões 
- Programa Talentos de Futuro: formação de jovens para o mundo do trabalho 
- Encontro virtual Rede Nossas Crianças – Fundação Abrinq 
- Reuniões CMAS, CMDCA e CMDPI 
 

 
 
 
Entrega de kits de complemento alimentar 
Realizados bimestralmente, através do recurso 
extraordinário do governo federal. A partir de contato com 
as famílias, colocamos nos kits produtos que não recebiam 
em nenhuma cesta básica como frutas, verduras, leite e 
iogurte, revezando de acordo com a necessidade das 
famílias. 
 
 
 

 
 
SCFV IDOSOS - GRUPO NOVA ESPERANÇA - PICERNO 
 
Objetivo: Oferecer aos idosos da região, um espaço de integração, desenvolvimento de habilidades, troca de 
conhecimentos e experiências, ajuda mútua, inclusão digital, estímulo a convivência familiar e comunitária, estimulando a 
participação em atividades sociais, culturais e recreativas. 
 
Descrição das atividades realizadas:  
 
As atividades coletivas foram retomadas no mês de agosto, respeitando todos os protocolos de segurança. Todos os idosos 

apresentaram carteirinha de vacinação. Os encontros aconteceram às quintas-feiras, das 13 às 17 horas. No primeiro 

momento atividades voltadas à socialização, interação, atividades manuais, dinâmicas de grupo, artesanatos e a parceria 



14 
 

com o Projeto Envelhecer com Amor (música, dinâmicas e atividades motoras). No segundo momento, as atividades foram 

voltadas a expressão corporal.  

 
 

 

 

 

Atividades remotas no 

primeiro semestre 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Atividade remota Projeto Envelhecer com Amor – Atividade junina 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Junho Violeta 

Post com depoimentos da terceira idade. Os depoimentos e as fotografias foram realizados 

através das visitas sociais 
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Comemoração “Dia do Idoso” 

Na semana em que se comemora o Dia Nacional do Idoso, recebemos a visita do projeto Envelhecer com Amor, que trouxe 

alegria e música para nossa tarde. Ao final da atividade, todos receberam de presente um delicioso café da tarde oferecido 

pela parceria. 

 

Outubro Rosa 

Atividades de construção de um painel dos sonhos, palestras, bate papo e orientação sobre a saúde da mulher. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Atividades presenciais 

As atividades iniciais remeteram aos sentimentos, às recordações e memória. Além de 

falarmos sobre o momento de isolamento social, praticar a escuta, também tivemos um 

momento onde cada um pode trazer um objeto pessoal, algo que trouxesse boas recordações 

e compartilhar com o grupo. Além de vestido de noiva, objetos de família, louças, tivemos 

também fotos de casamento. Foi um momento incrível de emoção, escuta e entrosamento. A 

foto ao lado é a foto de casamento de uma das participantes do grupo que trouxe para 

compartilhar com os demais. 
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Atividade de expressão corporal 

Atividades presenciais, de alongamento, relaxamento e exercícios corporais 

para coordenação, equilíbrio e fortalecimento. 

 

 

 

 

 

 

Encerramento das atividades com o grupo da terceira idade com uma festa organizada pelo Projeto Envelhecer com Amor. 

Todos os presentes receberam um chocotone e lembrancinhas de Natal, além de um café da tarde regado a frutas e suco 

natural. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
SCFV - SERVIÇO DE CONVIVÊNCIA E FORTALECIMENTO DE VÍNCULOS – NOVA VENEZA  

 
 
Roda de Conversa  
Todo início de período, reunimos as crianças em roda para discutir a rotina do dia, como serão as atividades, quais os avisos 
importantes, sempre treinando a fala e a escuta, trabalhando respeito as opiniões do colega, sabendo esperar sua vez de 
falar. A Roda de Conversa possibilita uma comunicação dinâmica e produtiva entre os beneficiários, orientadores sociais e 
técnicos, apresentando-se como um rico instrumento para aproximação entre vários atores no cotidiano das atividades 
socioeducativas. Também realizamos a roda como ferramenta diária para chamada, apresentação de novos matriculados, 
recados, escuta do grupo e para um momento de reflexão e relaxamento. 
 
Campanhas, mobilizações, datas comemorativas e eventos: No ano de 2021, trabalhamos de forma remota até julho, 
quando as crianças retornaram às atividades de forma hibrida de vido a pandemia. As campanhas foram realizadas, 
respeitando todos os protocolos de segurança. 
 

 
Campanha 18 de maio contra o Abuso e Exploração 
sexual de crianças e adolescentes 
As crianças foram convidadas para irem até o núcleo 
para receberem informativos do Dia e para tirarem 
foto na moldura confeccionada pelos orientadores. 
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Live – Trabalho Infantil 
Fundação ABRINQ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

Outubro Rosa  

No mês de outubro aconteceu a campanha de conscientização com o objetivo principal de 

alertar as mulheres e a sociedade sobre a importância da prevenção e do diagnóstico precoce 

do câncer de mama. Neste dia, os orientadores instruíram os atendidos em como as mulheres 

realizam o autoexame, a atividade foi feita com uma bexiga representando o seio, para a 

apresentação dos cuidados necessários no autoexame. 

 

 
 

 
Campanha Novembro Azul  

O mês de novembro foi para conscientização a 

saúde do homem, as crianças souberam da 

importância do diagnóstico precoce do câncer de 

próstata, e confeccionaram o símbolo da campanha 

e também painel informativo. 

 

 
 

 

Consciência Negra 

Em comemoração ao dia Nacional da Consciência 

Negra, as crianças puderam compartilhar 

conhecimento, e relatar suas experiências 

relacionadas ao tema com suas opiniões, através de 

cartazes e desenhos. 
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Festas e eventos 
 

 
 
 
 
 
Distribuição de ovos de Páscoa 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
Apresentação Circense “Aqua Circus”, na Associação de Moradores. 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

Entrega das Medalhas dos participantes do Dia 

Mundial do Karatê (25 de Outubro). 

 

 

 

 
 

 
 
 
Entrega do panetone da Nutriplus, através da Secretaria de 

Inclusão, Assistência e desenvolvimento social 
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Entrega das Sacolas de Presentes da HONDA 

Todo ano a empresa Honda oferece ao SCFV 

Nova Veneza, sacolas com alimentos e 

persentes para toda a família. 

 

 

 
 

 
 

 
 
Festa de Encerramento da Oficina Nascendo para a Música “Luthieria 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

Espetáculo no Anfiteatro (Todas as cores do Mundo) – Os beneficiários do SCFV 

tiveram a oportunidade mais uma vez no mês de outubro de assistirem mais um 

espetáculo no Anfiteatro de Nova Veneza. 

 

 

 

 

 

 

Festa Julina. 

Durante a semana o SCFV não deixou passar em branco uma das festas mais tradicionais do 

ano que é a Festa Julina. Seguindo todos os protocolos, as crianças puderam participar de 

jogos e brincadeiras típicas, e levar uma lembrancinha para a casa. 
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Dia das Crianças  

No mês de outubro é comemorado o mês das 

crianças, e elas puderam festejar recebendo 

presentes e guloseimas, doadas por voluntários 

parceiros da instituição, além disso, receberam 

bolas do Fundo Social de Solidariedade da 

Prefeitura de Sumaré. 

 

 

 

 

O SCFV ofertou ainda um dia de diversão e lazer que foi proporcionado por 

uma profissional voluntaria no ramo da beleza. Dando a oportunidade 

para aqueles (as) que desejaram fazer uma mudança no visual com 

Tranças Afro. 

 

 

 

 

Halloween  

A cultura de celebração do Halloween é muito forte em muitos países, 

sobretudo nos Estados Unidos. Com o tempo, ganhou popularidade e 

hoje é comemorado, ainda que em menor escala, em grande parte do 

mundo. O SCFV preparou para as crianças em comemoração a 

tradicional festa de Halloween, com diferentes fantasias, música, 

guloseimas e muito divertimento 

 

 

Atividades remotas 

De janeiro a julho as atividades permaneceram de forma remota, com entrega de pastas de atividades e acompanhamento 
remoto através de visitas e chamadas de vídeo. 
 

 
 
 
 
 
 
Fotos enviadas pelas famílias, nos momentos de atividades da pasta. 
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Oficinas 

Oficina de Luthieria – Nascendo para a 

música. Parceria com a associação de 

moradores da comunidade de Nova 

Veneza, um projeto de economia criativa 

e sustentabilidade que oferece a 

construção de instrumentos musicais 

utilizando materiais descartados. 

 

 

 

 

Oficina de Karatê 

Com o Karatê as crianças/adolescentes continuam aprendendo, através de 

treinamento e disciplina da mente e do corpo o aperfeiçoamento do caráter, o 

aumento da concentração e socialização. 

  

 

 

Oficina de Dança 

Através da dança o SCFV busca o objetivo de resgatar naturalmente e de forma 

espontânea, as manifestações expressivas da nossa cultura, estimulando a 

expressão de sentimentos e emoções que auxiliam na integração social 

 

 

 

 

Reuniões, atendimentos e formação de equipe 

 

 

 

Encontros de formação sobre a retomada gradual das atividades 

 

 

 

 

 

 

 

Reunião geral de equipe 

 

 

 

. 
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Visita Social 

 

 

 

 

 

 

Auxilio nas atividades escolares 
Pedagoga e a estagiaria prestaram auxilio para algumas das crianças 
beneficiarias, com atividades escolares, visto que muitas crianças estão com 
dificuldades nas tarefas. 
 

 

 

 

 
 
 
Atendimento Presencial 
Mesmo com a Pandemia o SCFV nunca deixou de atender as famílias presencialmente para 
atendimento social. Seguindo todas as recomendações, bem como atendimento por 
agendamento, distanciamento social e sempre usando máscara. 
 

 
 

 

 

 

 

Entrega dos kits complementares de alimentação 
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SCFV - SERVIÇO DE CONVIVÊNCIA E FORTALECIMENTO DE VÍNCULOS – TREVO  

 
 
Roda de Conversa  
Todo início de período, reunimos as crianças em roda para discutir a rotina do dia, como serão as atividades, quais os avisos 
importantes, sempre treinando a fala e a escuta, trabalhando respeito as opiniões do colega, sabendo esperar sua vez de 
falar. A Roda de Conversa possibilita uma comunicação dinâmica e produtiva entre os beneficiários, orientadores sociais e 
técnicos, apresentando-se como um rico instrumento para aproximação entre vários atores no cotidiano das atividades 
socioeducativas. Também realizamos a roda como ferramenta diária para chamada, apresentação de novos matriculados, 
recados, escuta do grupo e para um momento de reflexão e relaxamento. 
 
Campanhas, mobilizações, datas comemorativas e eventos 
No ano de 2021, trabalhamos de forma remota até julho, quando as crianças retornaram às atividades de forma hibrida de 
vido a pandemia. As campanhas foram realizadas, respeitando todos os protocolos de segurança. 
 

 
 
Confecção de Lembrancinhas pelo Dia da Mulher 
As funcionárias confeccionaram flores de papel crepom em canetas para serem entregues 
no dia 8 de março – Dia Internacional da Mulher, como forma de valorizar e homenagear as 
mulheres do bairro. Contudo, devido à pandemia não foi possível sair pelo bairro 
entregando, mas foram entregues às mulheres que compareceram ao Serviço de 
Convivência para pegar os leites. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
Combate ao Abuso e Exploração sexual contra criança e adolescente  
Na busca de acolher e orientar os beneficiários sobre a importância do Combate ao Abuso 
e a Exploração sexual infantil, o tema foi relembrado e conversado presencialmente com 
cada beneficiário no momento da entrega das atividades do mês. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Combate ao Trabalho Infantil  
Junto às atividades do mês buscou-se relembrar e discutir a problemática do Trabalho 
Infantil, os beneficiários abordaram o tema a partir de leituras, confecção de símbolo (cata-
vento) e pintura de desenhos ilustrativos de acordo com cada faixa etária. 
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Aniversário de Sumaré – Projeto: “Eu faço parte dessa história” 
Em comemoração ao aniversário da cidade de Sumaré foram trabalhadas 
diversas atividades que exploraram a formação, o crescimento e a evolução 
da cidade. Como forma de parabenizar Sumaré as crianças e os adolescentes 
confeccionaram lindos desenhos que representaram a satisfação em morar 
e fazer parte dessa cidade.  

 
 
 
 

 
Atividade – outubro Rosa 
A partir das rodas de conversa e de acordo com a faixa etária de 
cada grupo buscou-se identificar o que cada beneficiário já 
conhecia sobre o tema e, assim, apresentar e reforçar o 
significado do “Outubro Rosa”. Os grupos dos adolescentes 
confeccionaram cartazes informativos e os grupos das crianças 
confeccionaram cartões decorativos lembrando a importância do 
cuidado da mulher com a própria saúde. O grupo de quarta-feira, 
do período da manhã, apresentou o tema para as mulheres das 
famílias beneficiárias do Programa Viva Leite, cada mulher 
recebeu um cartão. Um cartaz confeccionado pelos adolescentes 
foi exposto no comércio em frente ao Serviço de Convivência. 
 

 
 
 
 
Atividade – novembro Azul 
A partir das rodas de conversa com cada grupo buscamos apresentar e problematizar os 
cuidados com a saúde dos homens – relembramos o que foi o outubro Rosa – discutimos a 
doença do câncer e as suas consequências. Como forma prática da atividade os adolescentes 
confeccionaram cartazes informativos sobre o tema e as crianças pintaram cartões para 
entregar para os homens de suas famílias (pai, padrasto, tio, avô). 
 
 
 
 
 

 
Atividade – Consciência Negra 
Em roda de conversa iniciamos as atividades questionando 
quem se lembrava e o que sabia sobre o tema: Consciência 
Negra, alguns beneficiários falaram o que sabiam ou 
lembravam. Em seguida reforçamos o tema com quatro opções 
de vídeos – Uma Princesa Diferente; O Pequeno Príncipe Preto; 
Amor de Cabelo e Teste Social da Boneca; os vídeos foram 
apresentados e problematizados de acordo com a faixa etária 
de cada grupo. Por fim, as crianças e os adolescentes 
produziram cartazes visando uma conscientização de se 
respeitar as diferenças físicas.  
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Festas e eventos 

 
 
 
 
Entrega de Presentes da Honda 
No mês de dezembro ocorreram as entregas dos presentes da Honda aos beneficiários do 
Serviço de Convivência e também para seus irmãos. Como preparação para este evento 
participamos de reunião com a assistência social e o CRAS de referência, assim como, 
organizamos o espaço do Serviço de Convivência para receber e guardar os presentes até o 
dia da entrega. Por fim, os presentes foram entregues para as famílias e todos 
demonstraram grande alegria pelos presentes recebidos.  
 
 
 

 
 

 
Confraternização de final de ano  
Ocorreram dois dias de confraternização entre os beneficiários 
e os educadores para a despedida de atividades presenciais. 
Contudo, continuaremos com os atendimentos remotos e 
presenciais apenas para entregar os kits nutricionais, entregar 
os panetones, cesta básica de natal e presentes para os 
beneficiários. Como meio de confraternização ocorreram 
diversas brincadeiras e jogos, além de um almoço especial e 
entrega de doces para as crianças e para os adolescentes. 
 
 
 

 
 
 
Entrega de Cesta Básica de Natal 
O SCFV Trevo, executado pela SHD, recebeu as famílias beneficiárias para a entrega de uma cesta de Natal oferecida pelo 
grupo “Juntos Somos Mais”. Cada família recebeu uma cesta de alimentos, um panetone, um refrigerante, um frango 
congelado e um kit de higiene pessoal. As crianças e os adolescentes do Serviço de Convivência e seus irmãos foram 
presenteados pelo Papai-noel e ficaram muito felizes com os brinquedos e com os doces recebidos. Além das 30 cestas de 
Natal distribuídas, foram disponibilizadas mais 5 cestas básicas para moradores do bairro que precisasse.   
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Entrega de Panetones  
Mais uma ação em comemoração as celebrações de fim de ano. Entrega de panetones enviados 
pela Nutriplus através da Secretaria Municipal de Inclusão, Assistência e Desenvolvimento 
Social onde cada criança e adolescente pôde ser presenteado. Todos os beneficiários 
demonstraram alegria com o acolhimento e por receber o panetone. 
 
 

 
 

 
 
 
Passeio ao Teatro 
As crianças e os adolescentes tiveram a oportunidade de fazer um passeio até o 
Anfiteatro do Seminário Dirce Dalben em Nova Veneza para assistir à peça teatral – 
Todas as cores do Mundo. A oportunidade alegrou os beneficiários e ainda permitiu 
trabalhar o tema de ações preventivas e cuidados com a natureza. 
 
 
 

 
 
Festa em Comemoração ao Dia Das Crianças 
Em comemoração ao “Dia das Crianças” ocorreram diversas brincadeiras – boliche, boca do 
palhaço, estoura bexiga, dança da cadeira, “torta na cara” e dança. Todos se divertiram 
bastante com as brincadeiras e ficaram felizes com os doces que receberam ao longo dos jogos, 
com os sorvetes disponibilizados como sobremesa e com o “saco de doces” – balas, pirulitos, 
bolinho, pipocas e salgadinho que puderam levar para a casa. Cada beneficiário também 
recebeu uma bola de presente enviada pelo Fundo Social de solidariedade da Prefeitura de 
Sumaré.  
 
 
 
 
 
 
 
Festa de Halloween 
Realizamos a festa de Halloween visando divertir os beneficiários e propor atividades 
diferenciadas, eles puderam desenvolver a imaginação e a criatividade com pinturas no rosto e 
nos braços. Todos se divertiram com as pinturas e as brincadeiras desenvolvidas.   
 
 
 
 

 
 
Festa Junina 
Em comemoração ao tema junino os beneficiários foram convidados a comparecerem 
ao Serviço de Convivência, com horários agendados, para que pudessem receber os 
doces comemorativos e tirar uma foto, seguindo todos os protocolos de segurança 
em prevenção a Covid-19. 
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Atividades remotas 

 
 
 
 
 
Entrega das pastas 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
Atendimento remoto por chamada de vídeo 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Oficinas 
 

 
 
 
 
Teatro 
As atividades de teatro também ocorrem semanalmente e visa trabalhar e desenvolver 
habilidades corporais, encenação, raciocínio lógico, concentração, criatividade, linguagem, 
trabalho em grupo, entre outras. Os beneficiários se divertem muito com esta oficina, além de 
trabalhar as habilidades já mencionadas. 
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Dança 
O núcleo do Trevo se estaca com a oficina de dança, uma vez que os participantes têm 
grande interesse pela atividade. Em 2021 o núcleo representou a organização na Mostra 
Cultural Bandeira da Paz. 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Reuniões, atendimentos e formação de equipe 

 
 
 
 
Entrega de Kit Complemento Nutricional 
No mês de dezembro entregamos os kits de complemento nutricional e produtos de higiene 
pessoal. Cada família buscou seu kit com hora marcada e demonstrou, novamente, a gratidão 
pelos alimentos recebidos.   
 
 
 
 
 

 
 
 
 
Entrega da “Caixa Divertida” 
Durante este período de atendimento presencial e remoto ocorreram diversas visitas 
domiciliares para o acompanhamento familiar dos beneficiários, uma vez por semana um 
beneficiário foi sorteado para que pudesse receber a “Caixa Divertida” que consiste em dispor 
uma caixa decorada com desenhos contendo algum jogo e doces para o beneficiário e sua família, 
após uma semana as educadoras buscam a caixa e a entrega para outro beneficiário.  
 

 
 

 

 

 

Reunião com as famílias 
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Reunião de Participação na Conferência Nacional de Assistência Social 
Em preparação a Conferência Nacional de Assistência Social – “Assistência Social: Direito 
do Povo e Dever do Estado, com financiamento público, para enfrentar as desigualdades 
e garantir proteção social” – ocorreram três reuniões on-line para estudar e debater o 
conteúdo do Eixo – 1, que será desenvolvido entre as redes: CRAS, CREAS e o Serviço de 
Convivência SHD. 
 
 
 

 

 

 

Reunião geral de equipe  

Reunião realizada com todos os colaboradores dos 3 núcleos 
através da plataforma google teams. 

 

 

 

 

Participação na Conferência Nacional de Assistência Social  
Local: On-line 
Participação on-line na Conferência Nacional de Assistência Social – 
“Assistência Social: Direito do Povo e Dever do Estado, com 
financiamento público, para enfrentar as desigualdades e garantir 
proteção social”. 
 

 
 

 
Campanha de Conscientização BRK – “Lixo zero na rede de esgoto” 
As funcionárias participaram da Palestra virtual – “Lixo zero na rede de esgoto” visando apoiar essa Campanha junto às 

famílias atendidas que foram previamente convidadas a participarem.  
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Durante todo o ano, devido a pandemia, procuramos auxiliar as famílias da melhor forma, com encaminhamentos, 

atendimentos agendados e emergenciais e também na busca de parcerias para garantir a alimentação das famílias visto 

que muitos perderem o emprego. 

 

 

 

Doação de cestas através de campanha solidária do Projeto Juntos somos mais 

 

 

 

 

 

 

Doação de macarrão através do Pastifício SELMI 

 

 

 

 

Doação de máscaras  

 

 

 

 

Doação de cestas básicas através de voluntários 

 

 

 

 

 

Doação de cestas básicas através do Supermercado GoodBom e 

DMS empresarial 
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Doação de tomates através da empresa CRIS TOMATES 

 

 

 

 

Doação de cobertores através da parceria com o Projeto Envelhecer com 

Amor 

 

 

 

Aniversario da Sociedade Humana Despertar 

No dia 27 de novembro a SHD completou 26 anos. Para comemorar a data, realizamos uma festa na comunidade a fim de 

mostrar as atividades diárias da organização, bem como proporcionar um momento de interação entre as famílias e a 

organização. Todos os protocolos foram respeitados e as apresentações tiveram horário marcado para que as famílias 

pudessem participar e diferentes horários. Neste dia houve venda de pasteis, refrigerante, bolo e peças do bazar. Tivemos 

apresentações das crianças do SCFV, do Projeto Despertar das Artes e da Terceira idade. 

 

 

Vídeo aulas 

Durante o período da pandemia, além de todos os atendimentos disponibilizados pela organização, foram realizadas várias 

vídeo aulas com o intuito de atingir o maior número de pessoas possíveis. A intenção da organização não foi simplesmente 

oferecer atividades ao nosso público alvo e sim possibilitar a todos os usuários, suas famílias e a todos que seguem as 

nossas redes sociais, atividades, brincadeiras e receitas que possam realizar em família.  
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Aulas para terceira idade – alongamento e expressão corporal 

 

 

 

 

 

 

 

 

Aulas de Dança e Caratê disponibilizadas no Youtube da organização 
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ATIVIDADES COMPLEMENTARES 

Educação Ambiental 
Cuidados com o meio ambiente, como está o meu bairro, importância dos cuidados com a natureza, orientação porta a 
porta para a comunidade de como descartar seu lixo, cuidados com o quintal devido a dengue, consumo de agua. A SHD, 
reconhecida também por ser uma entidade ambientalista, trabalha diariamente, através de oficinas e ações, atividades 
ambientais visando a mudança de postura e atitudes em relação ao meio ambiente.  
 
Destino Certo: coleta de óleo de fritura: Em 2021 a maior parte do óleo arrecadado veio através da comunidade para a 
sede. 
 
Quantidade de óleo coletado em 2021 – 85 litros 
 

BANCA ITINERANTE DE EDUCAÇÃO SOCIO AMBIENTAL 

Banca 1 – Educação Ambiental  

Objetivo: Oferecer às Escolas de Educação Infantil e Fundamental I, materiais didáticos diferenciados para atividades 

lúdicas de Educação Ambiental. 

Público Alvo: Crianças matriculadas nas escolas de Ensino Infantil, Fundamental I e creche. 

Recursos Humanos envolvido: Coordenadora do projeto, orientador social, motorista, Secretaria de Educação, 

coordenação e professores das escolas parceiras. 

BANCA 2 - Prevenção da Gravidez na Adolescência, Sexualidade e DST/AIDS 

Objetivo Geral: Possibilitar aos adolescentes e jovens o acesso a materiais informacionais sobre sexualidade, prevenção 

de doenças sexualmente transmissíveis e da gravidez precoce.   

Objetivos Específicos 

 Disponibilizar livros, jogos, vídeos para os adolescentes e jovens se informarem ampliando assim seus 
conhecimentos sobre sua sexualidade para adotarem práticas de sexo seguro. 

 Capacitar adolescentes para atuarem como multiplicadores junto a outros jovens de suas comunidades. 
 
A banca 2 oferece livros e jogos para atividades com crianças e adolescentes a partir de 10 anos.  
 
A Escola Alice Antenor de Souza é a escola que mais utiliza os jogos durante o ano, porém com a pandemia, as atividades 
foram suspensas.  
 
 
 

Programa de Inclusão e Qualificação Profissional 
 

 
Modelista de Roupas – Certificação SENAI – Celso Charuri 

Objetivo: Qualificar e capacitar adolescentes, jovens e adultos para inserção no mercado de trabalho e exercício da 
cidadania, possibilitando geração de renda, oportunidade de trabalho, educação e qualificação profissional focados no 
segmento têxtil, confecção e moda. 

Público Alvo: Pessoas maiores de 16 anos. 

Recursos Humanos Envolvidos: Coordenadora, Assistente Social, Psicóloga, Instrutora de curso, Recepcionista, Faxineira, 
Cozinheira e Motorista.  

 
Abrangência Territorial: Todo o Município de Sumaré 
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Conteúdo: Modelagem de calça, blusas com gola, camisetas, saia, peças intimas, colocação de zíper, pregas e gola. O curso 
tem carga horaria de 160 horas, utilizando da metodologia e certificação do SENAI. Em fevereiro de 2020 iniciamos uma 
turma, com aulas de terça e quinta, no período da manhã, em parceria com a Associação Comunitária da Região do Picerno. 
Uma turma em andamento, porém com a pandemia e por questões de saúde da profissional, o curso foi suspenso e será 
retomado posteriormente se houver interesse por parte das alunas. Caso não haja, novas turmas serão abertas. 
 
Costura industrial 

Objetivo: Qualificar e capacitar adolescentes, jovens e adultos para inserção no mercado de trabalho e exercício da 
cidadania, possibilitando geração de renda, oportunidade de trabalho, educação e qualificação profissional focados no 
segmento têxtil, confecção e moda. 

Público Alvo: Pessoas maiores de 16 anos. 

Recursos Humanos Envolvidos: Coordenadora, Assistente Social, Psicóloga, Instrutora de curso, Recepcionista, Faxineira, 
Cozinheira e Motorista.  

 
Abrangência Territorial: Todo o Município de Sumaré 
 
Conteúdo: costura nas maquinas reta, overloque, galoneira e bordadeira. Exercícios nas folhas e em tecidos, produção de 
bolsas, estojos e peças como blusas e saias. Carga horaria do curso 160 horas, teve início em setembro de 2019 e previsto 
para terminar em abril de 2020, porém, com a chegada da pandemia, o curso teve suas aulas suspensas impossibilitando a 
certificação das alunas. Em contato com o grupo e com a professora, a sala de costura esteve aberta para as alunas 
praticarem e também para que pudessem costurar algumas coisas para a família utilizando as maquinas da oficina. Em 
meados de 2021, assim que liberado através de decretos, as alunas retornaram às atividades e concluíram o curso. Não 
houve cerimônia de formatura, porém 14 alunas foram certificadas. 
 
Projeto (Re) conquista 

Objetivo: capacitar empreendedoras para recolocação no mercado de trabalho 

Público Alvo: mulheres acima de 16 anos 

Abrangência Territorial: Todo o Município de Sumaré 

Conteúdo: Todo o conteúdo do Projeto é baseado na metodologia das 3 fases, 
desenvolvida pelo Banco da Providência (organização social sediada no Rio 
Janeiro). A SHD participou de um edital e foi contemplada com a formação na 
metodologia das 3 fases, onde recebemos a capacitação e posteriormente 
repassamos aos demais membros da equipe. Após, selecionamos 25 inscritas 
para participação no projeto que teve início em julho de 2021 e concluído em 
novembro. As mulheres que permaneceram na formação, nas 3 fases do 
projeto (Primeira fase - autoconhecimento e desenvolvimentos das 

habilidades, segunda fase - Formação técnica e a terceira fase – empreendedorismo), receberam o certificado de conclusão, 
além da formação técnica de manicure, pedicure e designer de sobrancelhas. Além da formação e certificação, as alunas 
receberam um aporte financeiro de R$ 1.100,00 para a compra de materiais para iniciar seu próprio negócio. As alunas 
receberão mentoria e acompanhamento técnico por mais 9 meses. 
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Curso Empreenda Rápido – Bolos e cupcakes 

Objetivo: Capacitar pessoas para o trabalho autônomo e recolocação do mercado de trabalho 

Público Alvo: Pessoas acima de 16 anos 

Abrangência Territorial: Todo o Município de Sumaré 

Conteúdo: Parte técnica - massas de bolos e cupcakes, quantidade por receita, tipos de massas, recheios e coberturas, 
tempo de forno para cada massa, tipos de formas.  
Parte empreendedorismo – Precificação, orçamentos, planilhas. 
Todo o conteúdo oferecido foi ministrado pelo SENAC e SEBRAE 
 

 
 

 

Turma de Bolos e cupcakes – aula prática 

 

 

 

 

 

 

Curso Empreenda Rápido – Chocolates e bombons 

Objetivo: Capacitar pessoas para o trabalho autônomo e recolocação do mercado de trabalho 

Público Alvo: Pessoas acima de 16 anos 

Abrangência Territorial: Todo o Município de Sumaré 

Conteúdo: Parte técnica  

 A história do chocolate; 

Segurança de Alimentos (RDC nº 216/04 – ANVISA); 

Tecnologia dos alimentos; 

Ingredientes: características, funções e proporções; 

Método de temperagem; 

Acessórios utilizados na confecção de bombons e trufas; 

Etapas do processo de produção de trufas e bombons; 

Padronização do processo de produção de trufas e bombons; 

Elaboração de trufas e bombons; 

Balanceamento; 

Cálculos de rendimento. 

 
Parte empreendedorismo – Precificação, orçamentos, planilhas. 
Todo o conteúdo oferecido foi ministrado pelo SENAC e SEBRAE 
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Programa artístico e cultural 

 

Projeto Despertar das Artes 

O projeto teve início em julho de 2021, com reuniões e formação da equipe. Nesse período também foram realizadas as 

inscrições e divulgação do projeto, e em outubro, demos início as aulas. O projeto Despertar das Artes é viabilizado por 

meio do Programa de Ação Cultural (ProAC/ICMS) da Secretaria de Cultura e Economia Criativa do Estado de São Paulo e 

conta com o patrocínio da CPFL Energia e conta com o apoio da Rumo Logística e do Instituto CPFL. 
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