
 

Página 1 de 37 
 

 
RELATÓRIO DE ATIVIDADES - ANUAL 2019 

 
I - DADOS CADASTRAIS 
Sociedade Humana Despertar - SHD 
Endereço: Rua dos Pinheiros, 105, Jardim Basilicata 
Município: Sumaré ς SP ς CEP 13.173-305 
Fone: (019) 3873.9015 
E-mail: shd@shd.org.br e diretoria@shd.org.br  
CNPJ: 00.958.354/0001-43 
CNAS ς Conselho Nacional de Assistência Social: 44006.003695/99-65 
CEBAS ς Certificação de Entidades Beneficentes de Assistência Social: 71000.001355/2015-59 
CNEA ς Cadastro Nacional de Entidades Ambientalista: Portaria 210/08 de 24/07/2008 
CADEA ς Decreto Estadual 46.655/02 
CEE - Cadastro Estadual de Entidades: CRCE 2567/2012 
SEADS - Secretaria de Assistência e Desenvolvimento Social n.º 5179 
CMAS ς Conselho Municipal de Assistência Social 001/99 
CMDCA - Conselho Municipal dos Direitos da Criança e do Adolescente: E/006/00 
 
DECLARAÇÃO UTILIDADE PÚBLICA 
Estadual: Lei 11.157 de 13/05/2002 
Municipal: Decreto 5506 de 13/05/97 
 
REPRESENTANTE LEGAL 
Nome: Paulo Roberto de Lima 
Endereço: Rua Dr. Otavio Mendes 167 - apto 103 
Município: Campinas 
Fone/Fax: (019) 19 98143 0201 

RG. n. º 35.737.574-9 - SSP - SP 

CPF: 071.342.658-62 

 
COORDENADORA  
Nome: Ana Paula Padovani Gotardi  
Endereço: Rua Bento Toledo Rodovalo, 169 
Município: Nova Odessa 
Fone/Fax: 996726805 
RG. n. º:  26.420.704-X SSP/SP 
CPF: 167.989.848-51 
CRBio: 33214/01-D 
 
ASSISTENTE SOCIAL  
Nome: Vera Lucia Scamato Arantes 
Telefone: (19) 3873-9015 

E-mail: shd@shd.org.br 

Endereço: Rua dos Pinheiros, 105 ς Jardim Basilicata  

CRESS: 55005 
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II ς HISTÓRICO, FINALIDADES ESTATURÁRIAS E OBJETIVOS 
 
HISTÓRICO 
A SOCIEDADE HUMANA DESPERTAR é uma associação sem fins econômicos, com atuação preponderante em assistência 
social, de direito privado, com autonomia administrativa e financeira, legalmente constituída em 27 de novembro de 1995. 
Em maio de 1995 um grupo de pessoas, sensibilizados com a carência e o escasso acesso aos direitos das populações 
residentes nas favelas locais, organizou-se em parceria com empresas privadas e começou a preparar e distribuir sopa, cujo 
objetivo era oferecer assistência e criar os primeiros vínculos com a população. Comprometida com as ações e os apelos 
comunitários, a SHD chegou a distribuir em média 600 litros de sopa por semana em cinco favelas até 2002, desde então, 
passou a concentrar seus recursos e esforços no fornecimento de refeições diárias (café, almoço e lanche) para crianças, 
adolescentes e jovens matriculados na entidade, nas atividades de educação complementar, educação ambiental, arte-
educação, geração de renda e qualificação profissional. 
Hoje, com uma equipe multidisciplinar desenvolve programas e projetos de forma descentralizada, sendo sua finalidade 
tem por finalidade apoiar e desenvolver ações para a promoção da assistência social, da defesa dos direitos humanos, da 
ética, da paz, da cidadania, da democracia e de outros valores universais, da segurança alimentar e nutricional, da cultura, 
do esporte e defesa, preservação e conservação do meio ambiente. 
 

CAUSA: FAZER A DIFERENÇA 

 

LEMA: + Solidariedade +Harmonia +Dignidade 

 

M ISSÃO: Oferecer oportunidades para que pessoas socialmente vulneráveis desenvolvam suas habilidades, sua consciência 
ecológica e façam suas escolhas. 

 

VISÃO: Ser referência nacional na realização de projetos sociais e ambientais de qualidade, que desenvolvam o potencial 
humano, a ética ecológica e o amor à vida. 

 

VALORES: AMOR, VERDADE, NÃO-VIOLÊNCIA, PAZ, AÇÃO CORRETA 
Quando há AMOR, há DEDICAÇÃO. Quando é de VERDADE, tem QUALIDADE. NÃO-VIOLÊNCIA leva à PAZ. A CIDADANIA 
estimula o POTENCIAL HUMANO. Uma AÇÃO CORRETA pode mudar o Mundo! 

PRÊMIOS 
Por sua eficiência e destaque social em preservação ambiental, no combate ao trabalho infantil, e educação não formal a 
SHD recebeu as seguintes premiações: 
V Vencedora Regional no Prêmio Itaú-Unicef, edição 2013, com o Projeto Eco Empreendedores do Futuro.  
V Prêmio de Responsabilidade Ambiental RAC ς Rede Anhanguera de Comunicação/Sanasa, 2010. 
V Vencedora Regional no Prêmio Itaú-Unicef, edição 2009, com o Projeto Verde Flora Ambiental. 
V Vencedora Regional no Prêmio Itaú-Unicef, edição 2005, com o Projeto Ambiental Geração XXI - Eco 

empreendedores do Futuro. 
V Semifinalista do Programa Acolher, com o Projeto Destino Certo e Banca Itinerante de Educação Ambiental  

 

PUBLICAÇÕES E ARTIGOS 
Entre as publicações editoriais, autoria, participação com artigos ou citações nas seguintes publicações: 
V Retratos do Trabalho Infantil. Fundação Telefônica. 2009. 
V De 1% a 100% colhendo resultados: a transformação social por meio de leis de incentivo em Sumaré (SP). 2008. 
V Recaminhos: projeto de combate ao abuso e à exploração sexual de crianças e adolescentes em Sumaré (SP). 

2007. 
V Projeto Biodiversidade ς Os Pioneiros. Revista de Ciências da Educação. Ano IX, no 17, 2007. 
V Ação Social em São Paulo: 23 boas práticas. 2006. 
V Tecendo Redes: parcerias que fazem história. 2006. 
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FINALIDADE ESTATUTÁRIA 
A SOCIEDADE HUMANA DESPERTAR tem por finalidade apoiar e desenvolver ações para a promoção da assistência social, 
da defesa dos direitos humanos, da ética, da paz, da cidadania, da democracia e de outros valores universais, da 
segurança alimentar e nutricional, da cultura, do esporte e defesa, preservação e conservação do meio ambiente. 
 

OBJETIVOS ESTATUTÁRIOS  
Para a consecução de sua finalidade a SOCIEDADE HUMANA DESPERTAR tem por objetivos: 

V Promover atividades e finalidades de relevância pública e social; 

V Prestar serviços, executar programas e projetos e conceder benefícios de proteção social básica e especial de 

forma continuada, permanente e planejada; 

V Promover acesso a benefícios e serviços socioassistenciais para o público alvo; 

V Incentivar a participação do público alvo no planejamento e nas decisões de seus interesses, desenvolvendo 

autonomia, criticidade e próςatividade; 

V Organizar, promover e desenvolver estudos, projetos, programas de pesquisa e extensão na área de 

sustentabilidade; 

V Difundir o desenvolvimento sustentável em todas as suas dimensões: social, ambiental, econômica, educativa, 

turística e cultural; 

V Realizar prestação direta de serviços de ação social, proteção/educação ambiental, cultura, lazer, esportes e 

turismo, mediante a realização de cursos, palestras, oficinas, espetáculos, aulas e treinamentos e demais 

atividades pertinentes. 

V Organizar, promover e desenvolver programas de assistência complementar a educação e saúde; 

V Desenvolver em parceria com faculdades, universidades, escolas técnicas e profissionalizantes, projetos de 

estágios e pesquisas; 

V Organizar, promover e desenvolver programas de treinamentos, palestras, seminários, fóruns, eventos, feiras, 

exposições, congressos e cursos de qualificação e atualização profissional; 

V Promover o voluntariado; 

V Organizar, fomentar e desenvolver através do ensino de práticas produtivas cooperativistas e associativas, 

sistemas de incentivo à economia solidária, de empresa comunitária, de inclusão produtiva familiar e de 

central de compra associativa, para geração de trabalho e renda e enfrentamento da pobreza em 

conformidade com a Lei Orgânica da Assistência Social-LOAS; 

V Executar o Serviço de Radiodifusão Comunitária, de Canal de Televisão de caráter de comunitário ou 

educativo, na forma da lei; 

V Participar junto a outras organizações públicas e ou privadas em atividades solidárias e de bem comum; 

V Participar de programas oficiais do setor governamental; 

A fim de cumprir as suas finalidades, a SOCIEDADE HUMANA DESPERTAR, poderá firmar convênios, contratos, termos de 
parceria, termos de cooperação e articularςse de forma conveniente, com órgãos ou entidades públicas e privadas 
nacionais e estrangeiras, assim como, com empresas nacionais e estrangeiras.  
 
A SOCIEDADE HUMANA DESPERTAR, para sua identificação poderá ser denominada simplesmente pela sigla SHD. 
 
 
III ς ORIGEM DOS RECURSOS  
 
A SOCIEDADE HUMANA DESPERTAR se mantém com recursos: 
V Públicos 
V Privados 
V Próprios 

 
 

IV ς INFRAESTRUTURA 
 
A SOCIEDADE HUMANA DESPERTAR, está instalada em prédio alugado sendo a área do imóvel de 1.271,71m², com os 
seguintes pavimentos:  

Mezanino 

V Numa única sala temos: 
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o Área administrativa/financeira e DI 4 estações de trabalho com 4 mesas, 4 cadeiras, 4 
microcomputadores, 3 telefones, 1 cofre; 

o Área técnica 4 estações de trabalho para com 4 mesas, 4 cadeiras, 4 microcomputadores, 2 
telefones, 2 armários, 3 arquivos, 2 ventiladores de parede,  

o Área de TCI ς Tecnologia Comunicação e Informática 1 estação de trabalho com 1 
microcomputador, 1 telefone, 2 condicionadores de ar, 1 armário, 1 impressora de uso 
comum; 

V Sala da Diretoria com 1 mesa de reunião e 8 cadeiras, 1 armário de madeira, 1 estante de madeira, 1 
estação de trabalho com 1 microcomputador, 1 telefone, 1 impressora, 2 armários baixos de madeira 
e 2 arquivos pequenos.   

V Sala de conferencia e reunião com 10 cadeiras, 1 mesa de reunião, sanitários para funcionários; 
V CPD ς Centro de Processamento de Dados; 

Térreo 

V Recepção (balcão, 1 telefone, 1 ventilador, 1 cadeira); 
V Biblioteca (Infantil c/6 estantes para livros, 2 estantes para revistas e gibis, tapete e bichos de pelúcia; 

Juvenil e Adulto c/ 16 estantes para livros, 2 estantes para revistas e jornais, 1 mesa grande, 6 
cadeiras, computador, mesa e cadeira, 2 ventiladores, telefone);  

V Brinquedoteca (2 mesas e 8 cadeiras, 1 estante); 
V Salas de Atividades (4) distribuídas por cor: azul, vermelha, verde e amarela (5 mesas e 25 cadeiras e 

1 armário em cada sala); 
V Sala de música  
V Oficina para o curso de costura industrial (12 máquinas retas, 2 galoneiras, 6 overloques, 1 interloque, 

1 reta para couro, 1 bordadeira eletrônica, 1 reta para bordar mecânica, 1 máquina de cortar viés, 1 
ferro a vapor com caldeira, mesa grande, armários, 3 ventiladores);  

V Sala de confecção de roupas (Confecção: 2 máquinas overloque, 2 máquinas de costura reta, 1 mesa 
de corte, 1 cortador manual e 1 cortador elétrica, 1 prateleira de madeira, 1 armário, 1 estante 
aramada); 

V Sala para o curso de modelista de roupas (com 3 mesas grandes, 16 cadeiras, lousa, 2 ventiladores); 
V Laboratório de informática profissionalizante (21 computadores, 3 bancadas, 21 cadeiras, 1 lousa 

digital interativa, 1 projetor, 2 aparelhos de ar condicionado); 
V Sanitários: masculino e feminino; 
V Sala de atendimento psicossocial (1 mesa, 1 armário, 3 cadeiras, 1 ventilador); 
V Refeitório (12 mesas e 48 cadeiras) 

Subsolo 

V Lavanderia, Manutenção, Almoxarifado, Sala de utensílios e material para eventos e Dispensa de 
produtos de limpeza; 

V Sanitários para funcionários; 
V Cozinha (1 forno combinado, 3 fogões industriais, 1 geladeira, 2 freezers verticais, 2 estantes de aço, 

1 armário), câmara fria; 
V 1 Kombi (2012) 

 
V ς IDENTIFICAÇÃO DE CADA SERVIÇOS, PROGRAMAS E PROJETOS 

 
5.1. SERVIÇO DE PROTEÇÃO SOCIAL BÁSICA 

 
SERVIÇO DE CONVIVENCIA E FORTALECIMENTO DE VÍNCULOS - SCFV 

 

Objetivo Geral do SCFV 
Prevenir possíveis situações de risco da população em geral, visando à melhoria da qualidade de vida.  

 

Objetivos Específicos do SCFV 
Segundo o Reordenamento (abril 2013):  
V Assegurar espaços de convívio familiar e comunitário e o desenvolvimento de relações de afetividade e 

sociabilidade;  
V Valorizar a cultura de famílias e comunidades locais pelo resgate de suas culturas e a promoção de vivências 

lúdicas; 
V Desenvolver o sentimento de pertença e de identidade;  



 

5 
 

V Promover a socialização e convivência.  
 
 
 
SCFV - SERVIÇO DE CONVIVÊNCIA E FORTALECIMENTO DE VÍNCULOS ς JARDIM BASILICATA ς SEDE DA SHD   

 
Objetivo: Oferecer ações articuladas e complementares à escola regular na perspectiva da erradicação do trabalho infantil, 
proporcionando, inclusive, oportunidade de qualificação profissional às famílias. 
 
Público Alvo: Crianças, adolescentes e jovens de 6 a 17 anos 
Idosos acima de 60 anos 
Famílias  
 

Capacidade de Atendimento: No primeiro bimestre, finalizando o convenio 2017 do SCFV, 367 crianças (CRAS Basilicata, a 

partir de março 2018, 267 em três núcleos (CRAS Basilicata, CRAS Nova Veneza e SCFV Trevo)  

Recursos Humanos Envolvidos: Coordenadores, Técnicos Especializados, Assistentes Sociais, Psicólogos, Orientadores 

Sociais, Assistentes Técnicos, Assistentes Administrativos, Auxiliares Administrativos, Agentes Operacionais, Cozinheiras, 

Motoristas. 

Abrangência Territorial: Região do Picerno, Nova Veneza, Jardim do Trevo e Matão 

Demonstração da forma de como a entidade ou organização de Assistência Social fomentou, incentivou e qualificou a 
participação dos usuários e/ou estratégias que foram utilizadas em todas as etapas de execução de suas atividades, 
monitoramento e avaliação.   
 
Sede da SHD ς SCFV Jardim Basilicata ς Região Picerno 
Para o desenvolvimento das atividades socioeducativas, utilizamos diversas linguagens, adequando-as a cada faixa etária. 
A proposta pedagógica institucional, baseada nos Quatro Pilares da Educação ς UNESCO norteiam as aprendizagens. 
As atividades se iniciaram em 07/01/19 com diversas atividades envolvendo recreação, gincanas e sessões de cinema, 
apresentações com o intuito de socialização dos participantes. 
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Atividades realizadas no ano de 2019 

 
 
SCFV ς Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos Picerno 
 

Roda de Conversa  
Todo início de período, reunimos as crianças em roda para discutir a rotina do dia, 
como serão as atividades, quais os avisos importantes, sempre treinando a fala e a 
escuta, trabalhando respeito as opiniões do colega, sabendo esperar sua vez de 
falar. A Roda de Conversa possibilita uma comunicação dinâmica e produtiva entre 
os beneficiários, orientadores sociais e técnicos, apresentando-se como um rico 
instrumento para aproximação entre vários atores no cotidiano das atividades 
socioeducativas. Também realizamos a roda como ferramenta diária para chamada, 
apresentação de novos matriculados, recados, escuta do grupo e para um 
momento de reflexão e relaxamento. 
 

 
Programação de férias 
No início do ano e nas férias escolares de julho, procuramos realizar 
atividades diferenciadas para que sintam realmente que estão de férias, 
assim proporcionamos dias de diversão e realização de pedidos 
combinados em roda de conversa. Nesse período, além da gincana e das 
brincadeiras dirigidas, proporcionamos também algumas atividades de 
culinária, como o dia do crepe. 
 

 
 
Campanhas, mobilizações, datas comemorativas e eventos: 

 
 
 
Festa da família 
Uma manhã de confraternização, onde crianças, adolescentes, idosos e seus familiares puderam 
conhecer um pouco das atividades, bater um papo sobre os temas trabalhados e a importância dos 
mesmos para a vida cidadã, confraternizar, conhecer outras famílias e degustar um delicioso café 
da manhã em um ambiente acolhedor preparado com carinhos pelos profissionais e pelas crianças. 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
Dia Nacional de Combate ao Abuso e Exploração Sexual 
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Foi realizado junto às famílias e ao CRAS do território, uma caminhada pelo bairro para orientar a comunidade sobre a 
importância da denúncia e da prevenção ao abuso. Após a caminhada, as crianças e adolescentes apresentaram aos 
ŦŀƳƛƭƛŀǊŜǎ Ŝ ŎƻƳǳƴƛŘŀŘŜΣ ǳƳŀ ǇŜœŀ ǘŜŀǘǊŀƭ ŘŜƴƻƳƛƴŀŘŀ ά/ƘŀǇŜǳȊƛƴƘƻ ǾŜǊƳŜƭƘƻ 
e o Lobo do tŜǊǊƻǊέ Ŝ ŀ ǳƳŀ ƳǵǎƛŎŀ άƳŜǳ ŎƻǊǇƻ Ş ǳƳ ǘŜǎƻǳǊƛƴƘƻέΦ !ǎ 
apresentações foram resultado de alguns dias de trabalho com as crianças, 
através de documentários, bate papo e produção de cartazes. 

Projeto Combate à Dengue 
Assistimos a um vídeo QUINTAL DA 
CULTURA ς DENGUE e para registrar o 
que foi compreendido sobre o tema, as 
crianças fizeram contorno das mãos na cartolina e colaram 
ŀ ŦǊŀǎŜ άŘŜ ǳƳŀ ƳńƻȊƛƴƘŀ ŎƻƴǘǊŀ ŀ ŘŜƴƎǳŜέ em seguida 
recortaram, colaram palitos de sorvete e puderam levar a 
atividade pronta para casa. Também reunimos o grupo de 
adolescentes para realizar um mutirão de limpeza pelas 
ruas próximas à instituição, recolhemos possíveis locais de 

acumulo de água com objetivo de ajudar a combater os focos que podem virar criadouro do Aedes 
aegypti, no último momento utilizamos os objetos recolhidos para fazer o plantio de semente 
girassol como forma de sensibilização pela causa e com o meio ambiente. 
 

 
12 de junho ς Dia Mundial contra o Trabalho Infantil 
 Durante todo o mês de junho, as crianças desenvolveram atividades referente ao 
dia do Combate ao Trabalho Infantil. É importante alertar as crianças sobre seus 
direitos, mas também sobre seus deveres. As atividades e debates em roda de 
conversa ajudaram a esclarecer questões como:  direitos e deveres, Jovem 
Aprendiz, trabalho doméstico, exploração e atividades ilícitas.  
 
 
 

Dia do livro Infantil 
Atividades como leitura, compreensão e 
interpretação de histórias de Monteiro Lobato 
foram trabalhadas e ao final, realizamos a Feira 
de Troca de Livros e Contação de histórias para 
os beneficiários e comunidade. As crianças 
também apresentaram uma música vestidas de 
Emília. E para finalizar a comemoração do dia 
do livro, adolescentes puderam visitar a 
Biblioteca Itinerante que estava na cidade. 

 
Dia Mundial do Meio Ambiente 
No mês de junho comemoramos os Dia Mundial do Meio 
Ambiente, e como a SHD é certificada como entidade 
ambientalista, não poderíamos deixar a data passar em 
branco. Faz parte da grade de atividades, a educação 
ambiental, porém, para dar ênfase a essa data tão 
importante, realizamos uma atividade ao ar livre, de 
observação e relaxamento aproveitando os sons da natureza. 
Além disso, rodas de conversa e orientações foram realizadas 
pelas crianças para as famílias e colaboradores da SHD. 
 

 
Festa Junina 
A festa junina é realizada todo ano e é aberta à comunidade. Realizada na rua, com a participação das famílias e 
comunidade, a festa é sucesso para o bairro. Esse é o quarto ano que a festa é realizada. As crianças, adolescentes e idosos 
atendidos no SCFV recebem um kit de fichas para comer e brincar, para a comunidade as comidas e brincadeiras são 
vendidas a um preço bem acessível para que todos possam participar. Esse ano, por conta do tempo chuvoso, a festa foi 



 

8 
 

realizada no pátio da SHD, com portões abertos para que toda comunidade pudesse participar. Uma média de 250 pessoas 
estiveram na festa esse ano. Realizamos apresentações das crianças, adolescentes e dos idosos do SCFV. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                                                                                                   
Aniversário de Sumaré 
No mês de julho Sumaré completou 151 
anos, e as atividades foram baseadas nas 
mudanças que aconteceram em 2019. Para 
isso, atualizamos o mapa produzido no ano 
passado (2018), realizamos uma pesquisa 
com as famílias para entendermos de onde 
vieram as famílias pertencentes ao território 
e por último fizemos uma caixa dos desejos, 
onde todos os envolvidos puderam colocar 
qual seu desejo para nossa cidade. A 
atividade foi compartilhada com as    famílias.  
 
 
Semana Nacional De Prevenção a Gravidez na Adolescência 
Uma das atividades realizadas foi o jogo: Valores em Jogo ς Trilha Educacional. O grupo foi dividido em quatro equipes e 
cada equipe selecionou o nome de um grupo de valores que julgam ser mais importante para se viver um relacionamento 
afetivo-sexual responsável, durante trajetória da dinâmica os grupos interagiram por meio de encenação e diálogos. Para 
nortear as condutas, cada equipe discutiu a situação apontada nas cartas de reflexão e escolheram dois valores que 
consideravam importante para o seu personagem lidar com a situação, a cada resposta correta o grupo recebia um ponto, 
ao final somamos os pontos para anunciar a equipe vencedora. 
 

Passeio Parque Aquático WET´N WILD 

Em parceria com a Fundação Abrinq, realizamos um passeio ao parque aquático Wet´n Wild. As crianças tiveram um dia 
muito divertido nas piscinas e brinquedos do parque, também receberam lanche e suco doados pela fundação. O passeio 
oportunizou além de um dia divertido, novas oportunidades de descoberta e aprendizado, permitindo ampliar o repertório 
cultural e a integração entre todos os envolvidos.  
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Semana da Criança 
Esse ano, para comemorar o Dia das 
Crianças, recebemos a visita do Grupo 
άƧǳƴǘƻǎ {ƻƳƻǎ aŀƛǎέΣ ǉǳŜ ǇǊŜǇŀǊƻǳ ǳƳŀ 
manhã de sábado diferente e divertida. Com 
muitas brincadeiras, café da manhã e 
presentes, o grupo trouxe alegria para as 
crianças e adolescentes inseridos no SCFV. 
As crianças que não puderam comparecer no 
dia do evento, recebeu seu presente depois. 

 
 
E para alegrar ainda mais nossas crianças, o FUNSSOL - Fundo Social de Solidariedade ofereceu um dia de muita diversão 
e uma loja de brinquedos, onde as crianças puderam escolher o seu presente. O evento foi no CCTI, em Nova Veneza. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
Durante todo o mês as crianças participaram de atividades 
diferenciadas com gincanas, brincadeiras e brindes. Além 
disso oficinas de sacolé e confeitaria. 
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Apresentação de dança ς reinauguração do CRAS Basilicata 
No dia da entrega do novo espaço do CRAS, as crianças foram convidadas para 
participar da cerimônia de reinauguração e apresentar uma dança ensaida por elas 
durante o mês.  
 
 
 

 
Desfile 7 de setembro 
Em parceria com a Secretaria Municipal de Inclusão, Assistência e Desenvolvimento Social, participamos do Desfile de 7 de 
setembro, realizado pela Administração Municipal na Avenida Rebouças. 
 
 

 
Consciência Negra 
O dia 20 de novembro faz menção à Consciência Negra, a fim de ressaltar as dificuldades que 
os negros passam há séculos. A escolha da data foi em homenagem a Zumbi, o último líder 
do Quilombo dos Palmares, em consequência de sua morte.  
Além da história sobre a data, recebemos para uma Roda de Conversa, membros do 
Conselho Municipal de Igualdade racial. 
 
 
 
 

 
 
Formação moral e combate ao Bullying 
Após varia atividades, documentários e rodas de conversa sobre o tema, reunimos tudo que foi 
construído durante o mês (cartazes, depoimentos, desenhos, etc.) construímos um mural 
informativo e montamos o nosso código anti bullying. Esse mural ficou exposto para que outras 
turmas pudessem observar e para a visitação das famílias. 
 
 
 
 

Cultura da Paz e não Violência ς 
Marcha pela Paz 
Atividades relacionadas à cultura 
da paz foram trabalhadas. 
Também foi realizada a semana da 
gentileza, onde crianças e 
adolescentes puderam conhecer e 
vivenciar atitudes gentis, com o 
tema gentileza gera gentileza. 

Cartazes e pomba da paz foram confeccionadas, bem como faixas com dizeres sobre a paz e a não violência. Para encerrar 
o mês, realizamos a marcha pela paz, na avenida principal do território. Nesse evento contamos com a presença de 
responsáveis pela Marcha Mundial pela Paz, além de vários convidados. Durante o percurso foram distribuídas flores de 
papel brancas e pombas brancas simbolizando a paz. 
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Hasteamento da Bandeira 
Em comemoração ao Dia da Bandeira, 
participamos do ato cívico realizado pela 
Prefeitura Municipal de Sumaré 
 
 
 
 
 

 
 
 
Festa de Natal 
Através da parceria com a Loja Hy Happy do Shopping Parque das Bandeiras, 
conseguimos presentear as crianças do SCFV. No dia da entrega, recebemos a 
visita do Papai Noel que pode conversar com cada criança e distribuir balas e 
pirulitos. É encantador observar cada olhar, cada gesto quando se trata da magia 
do Natal.  
 
 
 

Festa de Encerramento e entrega de certificados 
Na última semana do ano, realizamos a festa de encerramento com a presença das famílias. Durante a festa, as crianças e 
idosos realizaram apresentações de dança e teatro.  Exibimos um filme com as fotos das atividades para que os familiares 
pudessem conhecer um pouco mais dos momentos de aprendizados que vivenciamos durante o ano. No final, realizamos 
a entrega dos certificados do Programa talentos de Futuro, para os adolescentes que cumpriram 100% da grade de 
atividades. 
 

 
Atividades e oficinas 
 
Pedagógica e leitura 

 
Identidade 
Atividades relacionadas a leitura, 
escrita, raciocínio, coordenação 
motora, produção de cartazes, 
dinâmicas de grupo e outros. 
Uma das atividades que mais 
teve destaque esse ano foi o 
άtǊƻƧŜǘƻ LŘŜƴǘƛŘŀŘŜέ. Durante a 
realização do projeto buscamos 
desenvolver a construção da 

identidade pessoal de maneira construtiva, percebendo e respeitando os diferentes modos de vida. A identidade é uma 
construção, é a base fundamental para ter consciência de si, de sua importância, sentimentos e origens, o projeto 
proporcionou aos atendidos momentos de reflexão e de autoconhecimento, desenvolvendo a consciência de suas histórias, 
origens e cultura. Incentivamos o respeito com o próximo, à empatia e respeito por si próprio.  
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Síndrome de Down 
O grupo refletiu e ampliou o conhecimento sobre a importância do respeito e do cuidado com o 
próximo. Desenvolveu habilidades de escuta no momento em que os colegas estão falando. Ao 
evidenciar as diferenças, mostramos que elas fazem parte do cotidiano das pessoas e promover 
a inclusão social é garantir que cada indivíduo tenha condições de participar da sociedade. 
 
 
 
 

 
 
Folclore 
Embora a maioria dos participantes já tenha bastante conhecimento sobre o 
folclore, buscamos durante o projeto apresentar outros personagens, tradições e 
crenças, hábitos e brincadeiras que não foram tão abordados em outras ocasiões 
ou na escola. Os grupos mostraram muito interesse na realização das atividades e 
foram participativos em tudo que foi proposto.  
 
 
 

 
 
 
Biblioteca 
Momentos de leitura individual e coletiva, contação de histórias, dramatizações e 
releitura. Essas atividades fazem parte dos momentos dedicados à biblioteca.  
 
 
 
 
 

 
Projeto Profissões 
Organizamos alguns dias para brincadeiras simulando 
diferentes profissões, o grupo sugeriu algumas opções de 
profissões e então dividimos os participantes para realizar as 
brincadeiras.  Simulamos atividades de policial, médico, 
veterinário, repórter, bailarina, jogador de futebol, etc. 
Distribuímos desenhos de diversas profissões para os grupos 
colorir, em seguida recortamos e colamos os desenhos em 
cartolinas. Em outro momento convidamos os grupos para 
pesquisar em jornais e revistas imagens referente às 

profissões do cartaz (ferramentas, roupas, acessórios, objetos...). Após finalizar a atividade colamos os cartazes nos 
expositores. Assistimos aos vídeos: APRENDENDO AS PROFISSÕES e QUINTAL DA CULTURA ς MINHA PROFISSÃO É .. 
Conversamos sobre os vídeos e refletimos sobre a importância de cada profissão. 
 
Programa Talentos do Futuro 
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O Programa Talentos de Futuro tem como objetivo, contribuir com o desenvolvimento de 
competências comportamentais de jovens, desenvolvendo habilidades para o mundo do trabalho 
como: autoconhecimento, atitude, ética, inovação, comunicação, negociação e trabalho em 
equipe. Esse programa é realizado através da Parceria com o Instituto Algar e atende vários 
estados brasileiros. Os monitores passam por capacitação presencial e on line e depois replicam 
as atividades aos jovens acima de 14 anos. 
O programa é composto por módulos, totalizando a carga horaria de 60 horas. 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Trabalhando as Capacidades Emocionais 
As atividades foram muito bem aceitas pelos participantes, conhecer as emoções e falar sobre seus sentimentos nem 
sempre é fácil, porém as crianças e adolescentes que participaram das atividades não tiveram dificuldade e nem resistência 
para realizar o que foi proposto.  Durante o projeto buscamos estimular o respeito, a solidariedade, o trabalho em equipe 
e principalmente mostrar para as crianças e adolescentes que os sentimentos são importantes para seu desenvolvimento 
e que estamos atentos e dispostos a auxilia-los para melhor administra-los. 
 
Aniversariantes do mês 
Todos os meses realizamos a festa dos aniversariantes do mês, com temas definidos por eles ou aproveitando a data 
comemorativa do mês. O aniversário é comemorado com um lanche diferente, suco ou refrigerante e bolo recheado. 
No mês de novembro, comemoramos com um baile tropical. As salas foram temáticas e a decoração bem alegre. 
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Oficina de Dança: A dança, enquanto processo educacional, não se 
resume simplesmente na aquisição de habilidades, mas sim, contribuir 
para o aprimoramento das habilidades básicas, dos padrões 
fundamentais do movimento, no desenvolvimento das potencialidades 
humanas e sua relação com os outros e com o mundo. O uso da dança 
como prática pedagógica favorece a criatividade, além de contribuir 
para processo de construção de conhecimento, trabalhando a 
expressão corporal, coordenação motora e facilitando a socialização e 
o corpo como um todo. As aulas de dança incluem modalidades como 
hip hop, dança de rua e outros, conforme combinados realizados com 

os grupos. Durante o ano, realizamos algumas competições de dança entre os serviços executados pela SHD. Coreografias 
foram apresentadas na reinauguração do espaço do CRAS, nos núcleos de SCFV e nos eventos da SHD. 
 
Artes 
Técnicas de desenho e pintura, criatividade, desenhos livres, cores e texturas, exposição. Assim foi a oficina de artes para 
crianças e adolescentes. 
 

 
Educação Ambiental 
A SHD possui certificado como entidade ambientalista e atuamos em atividade ambientais 
diariamente seja no descarte de materiais do cotidiano ou em ações na comunidade. Um dos 
projetos destaque foi o jardim comunitário, porém só a implantação do jardim não é suficiente, 
as ações devem ser diárias criando a rotina de descartar corretamente seu lixo, ser responsável 
pelo seu consumo e desperdício e dar mais atenção ao consumo de agua. Pensando nisso, as 
atividades foram baseadas em atitudes básicas a favor do nosso planeta como os 5 Rs, consumo 
consciente, plantio de mudas, orientações quanto a coleta seletiva na organização e outros. 
Importante salientar que muitas famílias verbalizam aprender com o filho sobre a separação 
do lixo. 
 
 

                                                               
Lúdica e Recreativa 
A oficina tem por objetivo incentivar a criatividade e a 
ludicidade, criando brincadeiras e construindo 
brinquedos a partir de materiais que possam ser 
reutilizados. Ao final, todos compartilham seus 
brinquedos e brincam de forma coletiva com os 
objetos construídos 
 

Oficina de Esportes e 
recreação: Gincana, futebol, queimada, caça ao tesouro, futsal, vôlei, rouba bandeira. As 
atividades foram realizadas na SHD, na quadra da Escola Municipal Martha Smolli 
Domingues e no campinho de futebol do bairro. No ano de 2019 realizamos o campeonato 
inter salas (de acordo com a divisão por faixa etária) e uma integração entre os serviços de 
convivência. 
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Brincadeiras pedagógicas 
Atividades realizadas com jogos pedagógicos de regras, de sorte, de raciocínio e de 
adivinhações. Geralmente são formados grupos, e eles podem escolher os jogos do dia, 
fazendo um rodizio entre as turmas. Também nesta atividade, são realizadas brincadeiras 
como 3 marias, amarelinha, campeonato de dama, barracas com túnel e bolinhas e 
brincadeiras de faz de conta na brinquedoteca com bonecos de personagens, carrinhos, 
acerte o alvo, bonecas e casinha. 
 
 
 

 
 
 
Desenvolvimento pessoal e social 
Atividades baseadas em dinâmicas de grupo, onde trabalhamos respeito, 
interação, integração, a importância do trabalho em equipe, diversidade 
cultural e inclusão. 
 
 
 
 
 

 
 
Musicalização 
Músicas, instrumentos e sons, conhecer e entender as letras das músicas infantis, sons 
com o corpo, essas e outras atividades foram trabalhadas com o grupo de 6 a 9 anos. 
 
 
 
 
 

Gincanas 
As gincanas são trabalhadas uma vez 
por mês, com objetivo de integrar todas 
as idades em uma única brincadeira. Os 
grupos recebem o nome de cores, e 
crianças e adolescentes de idades 
mistas formar cada grupo e participam 
das provas, valendo pontos, ao final, 
somam se os pontos e nomeia a equipe 
vencedora. 
 
 

 
Inclusão digital 
As atividades relacionadas à inclusão digital foram oferecidas aos 
beneficiários uma vez por semana, com rodizio de turmas divididas por 
faixa etária. As atividades para as turmas maiores foram baseadas em 
word, excel, paint e power point. Os menores realizaram atividades no 
word e desenho no paint, além de jogos digitais de raciocínio, memoria 
e desenhos. 
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Exposição Frida Khalo 
Visita a exposição sobre a Frida Khalo no espaço 
da FATEC ς Sumaré 
 
 
 
 
 

 
 

 
Feira de Profissões 
Evento realizado na Expo Dom Pedro sobre profissões. Os adolescentes tiveram a 
oportunidade de conhecer vários colégios técnicos e as diferentes áreas de atuação 
no mercado de trabalho. Montamos um stand na feira, para que também 
pudéssemos nos apresentar. 
 
 
 
 

 
Atividades complementares 
 

Semeando Arte Circense 
Oficina de artes circenses, oferecida 
pela AH SETE PRODUÇÕES em parceria 
com a empresa ADERE, aconteceu de 
maio a dezembro com atividades como 
malabares, pirâmide humana, 
bandeira, rola-rola e outros. O 
professor responsável Zuza, é formado 
em artes cênicas pela Unicamp e atuou 
diretamente com as crianças e 
adolescentes, divididos em três turmas 
no período da manhã e três turmas no 
período da tarde. Ao todo, 60 crianças 
participaram desta atividade. Em 
dezembro, a Escola Alice Antenor de 
Souza cedeu a quadra para a realização 

de dois dias de espetáculo. O espetáculo, denominado ά! ŜǎǘǊŀŘŀέΣ Ŧƻƛ ŀǇǊŜǎŜƴǘŀŘƻ ǇŀǊŀ ŀ ŎƻƳǳƴƛŘŀŘŜΣ ŦŀƳƛƭƛŀǊŜǎΣ 
empresas, atores convidados e autoridades. Para esse evento, figurinos foram confeccionados, foi contratada uma 
maquiadora profissional e uma empresa para montar todo o cenário, som e iluminação. Neste mesmo dia as crianças que 
não participaram das aulas de circo apresentaram uma coreografia de dança sob a supervisão do Professor Paulo Guedes. 
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Oficina Criativa 
Em parceria com a Renovarte, 20 crianças de acima de 10 anos puderam 
se inscrever para participar desta oficina e aprender a confeccionar 
objetos com materiais recicláveis. 
 
 
 
 

 
SCFV IDOSOS - GRUPO NOVA ESPERANÇA 
 
Objetivo: Oferecer aos idosos da região, um espaço de integração, desenvolvimento de habilidades, troca de 
conhecimentos e experiências, ajuda mútua, inclusão digital, estímulo a convivência familiar e comunitária, estimulando a 
participação em atividades sociais, culturais e recreativas. 
 
Descrição das atividades realizadas:  
 
As abordagens terapêuticas e socioculturais compõem uma grade de atividades interessante e participativa, que 
desenvolve processo de construção coletiva, de forma a atender as necessidades do grupo e aproveitar todo o 
conhecimento dos participantes. Para isso foram trabalhadas: 
 
Dinâmica para restabelecimento dos vínculos  
Contratos e regras estabelecidas pelo grupo 
Dinâmicas de grupo  
Bingo de letras e palavras 
Sessão cinema com pipoca 
Roda de conversa 

 

 
Comemoração dos aniversariantes do mês 
Todos os meses cantamos parabéns para os aniversariantes com bolo recheado e 
refrigerante. 
 

 

 

Baile  

O baile para os idosos foi oferecido pelo projeto 

parceiro, άEnvelhecer com Amorέ, em salão de 

festas próximo ao bairro. Foi uma tarde de diversão, 

integração com outros grupos da terceira idade. 

 

 

 

 

 

Atividade Inter geracional 
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Para comemorar a Semana Municipal do Idoso, crianças e adolescentes prepararam uma atividade para fazer junto com a 

terceira idade. A atividade contou com um momento de integração, apresentação e distribuição de lembrancinhas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Oficina de artes 

Durante todo o ano realizamos oficina de artes manuais com o grupo. A maioria deles gosta muito de fazer artesanato, 

participando ativamente de todo o processo de produção. Foram trabalhadas atividades como produção de sabonetes, 

produção de velas, construção de luminária, confecção da boneca abayomi e outras atividades. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Conferência Municipal da Pessoa Idosa 

Participação de integrantes do grupo da terceira idade da SHD. 

 
 
 
 
 

 
 
tŀƭŜǎǘǊŀ άh ƛŘƻǎƻ ǇǊƻǘŀƎƻƴƛǎǘŀέ 
Palestra realizada pelo IBQ durante uma atividade do grupo. 
 
 
 
 

Musicalização ς Projeto Envelhecer com Amor 
O projeto 
Envelhecer com 
Amor é nosso 
parceiro para 
realização de 
atividades com os 
idosos, a cada 15 
dias eles 

participam 
conosco de dinâmicas de grupo, música e atividades cognitivas. 
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Confraternização final de ano 
A festa foi realizada em um 
sábado pela manhã, com a 
presença de parceiros do Projeto 
Envelhecer com Amor, café da 
manhã, dança e sorteio de 
brindes. 

 
 
 
Atividades físicas e expressão corporal 
Realizada semanalmente, a atividade traz técnicas de relaxamento, 
alongamento de danças regionais 
 
 
 
 

 
 
Resultados obtidos: Assiduidade e compromisso do público com as atividades propostas. Melhora na autoestima, 
depoimentos positivos das famílias. Aumento da procura por vagas. 
Ao longo do ano as atividades desenvolvidas foram planejadas e executadas com o intuito de promover qualidade de vida 
e contribuir para um processo de envelhecimento ativo, saudável e autônomo. Dinâmicas, jogos educativos, atividades 
manuais, música, danças e exercícios corporais, rodas de conversa foram utilizados como ferramentas mediadoras para 
facilitar as discussões e a apropriação de novos saberes.  Além disso, o fortalecimento do vínculo sempre foi trabalhado 
nos encontros com o intuito de estimular cada vez mais a participação ativa dos integrantes. Também são realizadas, 
semanalmente, visitas para acompanhamento dos idosos que faltam sem justificativas. 
Por fim, compreende-se que os objetivos propostos ao longo do ano, em sua maioria foram atingidos e que as atividades 
foram bem-sucedidas. 
 
SCFV: FAMÍLIAS 
 
Objetivo: Orientar e apoiar os pais na tarefa de educar, incentivando-os a fortalecer os vínculos familiares e comunitários.  
 
Descrição das atividades realizadas: 
 

 
Encontros bimestrais: 
Uma vez a cada dois meses reunimos os pais para um bate papo. 
Procuramos diversificar os temas e atender todas as sugestões dadas por 
eles durante os encontros. A frequência aumentou ao longo do ano devido 
aos laços criados nos encontros, nos acolhimentos e nas visitas domiciliares. 
Outros momentos são oferecidos às famílias como a escuta qualificada, 
atendimentos individuais, orientações, visitas, palestras e cursos. 
 

        
 
Bazar solidário 
Realizamos uma espécie de bazar onde crianças e familiares puderam escolher roupas para toda a família de forma gratuita. 
Durante todo o dia recebemos familiares para retirar roupas e calçados. Quando recebemos doações que servem nas 
crianças, separamos para que elas levem para casa. Neste bazar abrimos para toda a família, assim o responsável pode 
escolher para os demais membros da família.  
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Oficina Criativa 
Atividades manuais com 
materiais recicláveis oferecida 
pela RENOVARTE. A atividade 
aconteceu semanalmente 
durante dois meses. 
 
 
 
 
 
 Resultados obtidos:  
Fortalecimento do vínculo entre criança X família X SHD. 
Trabalho em rede mais efetivo com a participação da família.   
Quando chamados, são mais presentes para tratar assuntos em relação a criança. 
Maior participação nos atendimentos, encontros e eventos. 
 
 

SCFV - SERVIÇO DE CONVIVÊNCIA E FORTALECIMENTO DE VÍNCULOS ς NOVA VENEZA ς CRAS NOVA VENEZA 
 
Busca Ativa 
Visitas Domiciliares 
Acolhida 
Roda de conversa 
Recreação, jogos e dinâmicas 
Atividades lúdicas 
Show de talentos, mimicas e jogos pedagógicos 
 

 
Atividade de ferias 
Durante as férias escolares, janeiro e julho, 
optamos por um cronograma de atividades 
diferenciados para que pudessem realmente curtir 
as férias. Gincanas, atividades em grupo, sorteios 
e premiações. 
 
 

 
Cine Pipoca 
Filmes e documentários com temas definidos em alguns momentos e em outros momentos filmes divertidos para um 
momento de lazer com os amigos. 

 
Esporte  
Para as atividades esportivas, o SCFV Nova Veneza utilizou durante todo ano, o 
espaço da Escola SESI. Também foram realizados momentos de recreação no 
espaço da SANOVA, no campo do seminário e na praça próxima ao serviço. 
 
 
 
Teatro: 

Inserir o teatro na vivência das crianças e adolescentes. Estimular o trabalho em grupo, desenvolver movimentos corporais 
e noções de espaço. Atividades interpretativas e de improviso. 
 
 


